
Come ti aiutiamo a conseguire la laurea 
 

Uno degli obiettivi fondamentali della Facoltà di Economia è creare le condizioni affinché gli studenti: 

si laureino nei tre anni previsti dal corso di studi; 

acquisiscano una preparazione adeguata per entrare rapidamente nel mondo del lavoro. 

Di conseguenza, uno degli aspetti che la Facoltà ha curato con maggiore attenzione è l’organizzazione 

della didattica al fine di migliorarne la qualità e nello stesso tempo di facilitare il lavoro richiesto agli 

studenti 

attraverso: 

 

1) La concentrazione dei tempi di permanenza in università (3 giorni su 7) 

Le lezioni sono state concentrate in tre giorni consecutivi con orario pieno dalle 9 alle 13 e dalle 14 

alle 16 (eccezionalmente fino alle 18). Ciò ti consente di: 

non avere tempi di attesa tra una lezione e quella successiva, 

organizzare meglio i trasferimenti (aspetto utile soprattutto se 

risiedi fuori Parma), 

avere a disposizione non meno di 4 giorni alla settimana per 

studiare. 

 

2) La razionalizzazione dei carichi di studio 

I docenti della Facoltà si sono impegnati da tempo in una intensa attività di coordinamento dei corsi e 

di razionalizzazione dei contenuti degli insegnamenti, in modo da concentrare l’attenzione sui concetti 

fondamentali e rinviare gli approfondimenti ai bienni specialistici. Ciò consente di fornire agli studenti 

le conoscenze essenziali richieste dal mondo del lavoro agevolando l’attività di studio e creando le 

condizioni per rispettare i tempi di conseguimento della laurea. 

 

3) La riorganizzazione degli esami 

Per facilitare e accelerare il superamento degli esami si sono invitati i docenti ad effettuare prove 

intermedie durante i corsi e/o a suddividere i corsi annuali in due semestrali. Ciò mira a ridurre il carico 

di studio per la preparazione di ogni esame con l’ulteriore vantaggio di migliorare la verifica 

dell’apprendimento da parte degli studenti. Inoltre, le date degli esami dei corsi più affollati sono 

definiti dalla Presidenza di Facoltà e non più dai singoli docenti come in passato: ciò consente di 

evitare sovrapposizioni di date di appelli e facilita il reperimento di un numero sufficiente di aule per 

uno svolgimento regolare delle prove d’esame. Infine, le date degli esami di tutti i corsi sono 

comunicate agli studenti prima dell’inizio di ogni semestre in modo da facilitare la programmazione 

dello studio per la loro preparazione. 

 

4) Lo sdoppiamento/triplicazione dei corsi più affollati 

Per agevolare le frequenza delle lezioni si è provveduto allo sdoppiamento ed alla triplicazione dei 

corsi del primo e del secondo anno. Ciò riduce l’affollamento delle aule e favorisce la possibilità di 

apprendimento. 

 

5) La valutazione della didattica 

Da anni la Facoltà di Economia ha introdotto i questionari di valutazione della didattica. Al termine di 

ogni corso, sarai invitato a rispondere ad un questionario anonimo in cui si chiedono valutazioni sulla 

qualità della didattica, sull’impegno dimostrato dal docente e sui problemi eventualmente incontrati nel 



seguire le lezioni. L’analisi delle risposte al questionario consente al docente di realizzare un 

miglioramento continuo dell’attività didattica. 

 

6) I consigli per l’uso 

I docenti della Facoltà hanno elaborato un elenco di “regole d’oro” (vedi il paragrafo “alcuni consigli”) 

che ti potranno servire per affrontare gli studi universitari. Apparentemente possono apparire ovvie, ma 

la nostra esperienza dimostra che non lo sono. Se le seguirai il tuo lavoro sarà certamente facilitato. 

 

7) La lezione zero 

Prima di iniziare le lezioni, alcuni docenti della Facoltà si sono impegnati ad incontrare a gruppi i nuovi 

iscritti, al fine di illustrare loro più analiticamente di quanto si possa fare in una guida scritta, le 

caratteristiche dello studio in Università, le materie che vengono proposte, le caratteristiche e la 

localizzazione delle aule e dei servizi messi a disposizione degli studenti (biblioteca, laboratorio di 

informatica, front office, ecc.). Ciò dovrebbe metterti fin da subito in grado di sfruttare pienamente, e a 

tuo vantaggio, i servizi a tua disposizione, senza perdite di tempo dovute all’iniziale disorientamento 

che accompagna il passaggio dalla Scuola Media Superiore all’Università. 

 
 

Cosa ti chiediamo 
Il successo della nostra offerta formativa dipende anche dall’impegno con il quale affronterai i tuoi 

studi. Ti chiediamo pertanto di assumerti seriamente la responsabilità della tua formazione, nel tuo 

stesso interesse, chiedendo tutto l’aiuto che ti serve, non scoraggiandoti di fronte alle inevitabili 

difficoltà, facendo il possibile per rispettare le scadenze degli esami, verificando che le promesse che ti 

vengono fatte siano rispettate. 

 

 

Alcuni consigli 
Non basta desiderare di laurearsi per riuscirci: senza una programmazione dell’impegno universitario e 

delle scadenze, non ci si laurea né presto né bene. Ecco alcuni consigli che riteniamo ti possano essere 

utili. 
 

Consiglio 1: Programma il tuo corso di studi in anticipo 

 Stabilisci in anticipo quali esami intendi sostenere in ogni anno accademico e quando (in quale 

sessione di esame) intendi sostenerli. 

 Una programmazione è efficace se fissa obiettivi realistici. Sostenere tanti esami tutti insieme è 

chiaramente impossibile; devi pensarli in successione. Dall’altro lato, stabilire come obiettivo 

un numero di esami troppo basso porta dritto fuori corso. 

 Se non riesci a rispettare la tabella di marcia, modificala rapidamente incorporando eventuali 

ritardi e se possibile un piano per recuperare. Ricorda che l’eventuale accumulo di ritardi nella 

tabella di marcia, se non motivato da eventi straordinari, ha di solito a che vedere con il tuo 

modo di studiare. Quindi, se rimani indietro con gli esami, inutile fissare un numero di esami 

irrealisticamente elevato per recuperare il tempo perduto, se non ti sei prima chiesto perché sei 

rimasto indietro. Stabilire un piano non credibile ha effetti controproducenti sulla tua 

motivazione allo studio e sul rendimento agli esami successivi. 

 Per laurearti devi sostenere una prova finale. Nella progettazione del tuo impegno dell’ultimo 

anno, lascia il tempo necessario per questo lavoro. L’apprendimento non avviene per caso, ma 

costa fatica. Se organizzi efficacemente il modo di apprendere, risparmi fatica ed eviti 



frustrazione. Per questo il consiglio 2 riguarda l’organizzazione del tuo tempo e le modalità 

dell’apprendimento. 
 

Consiglio 2: Organizza il tempo e le modalità di studio 

 La frequenza delle lezioni ti consente di portare avanti la preparazione dei vari esami il più 

possibile in parallelo. Quando si avvicina il momento dell'esame, è tuttavia opportuno 

concentrare l'attenzione sullo specifico esame che devi sostenere.  

 Se frequenti, sei agevolato nell'apprendimento perché puoi sentirti raccontare dal vivo 

un’anticipazione e un riassunto di quello che poi imparerai dai libri. E’ come andare a sentire un 

concerto prima di ascoltare un CD. 

 Rileggi con attenzione e costanza gli appunti di lezione già durante la settimana. Se possibile, 

gli appunti di una lezione dovrebbero essere riletti e studiati prima dello svolgimento della 

lezione successiva. Ricorda che le lezioni si tengono in tre giorni consecutivi. 

 Integra gli appunti di lezione con le letture indicate dal docente. Le letture consigliate possono 

essere utilmente studiate nei giorni della settimana liberi da lezioni e nel fine settimana. 

 I non frequentanti devono percorrere la strada più lunga, e cioè imparare esclusivamente dai 

libri. Non frequentare non è però una condanna definitiva ad andare fuori corso e ad impiegare 

un tempo più lungo a completare gli studi. I corsi sono concepiti per poter essere fruiti anche da 

chi sia impossibilitato a seguire le lezioni. In particolare, non ci sono nozioni segrete 

comunicate solo a chi frequenta, né appelli più facili per i frequentanti. Tutti gli esami 

presentano lo stesso grado di difficoltà, indipendentemente dall'appello. 

 Altri materiali didattici (come lucidi, domande degli esami passati, ed esercizi) che il docente 

ritenga opportuno utilizzare durante il corso saranno disponibili a tutti presso il sito Web 

relativo al corso o nell'Ufficio Fotocopie. Indicazioni specifiche saranno fornite dai singoli 

docenti. 

 La Facoltà ti mette inoltre a disposizione servizi e strutture parallele come la biblioteca, l’aula 

multimediale, e il laboratorio di informatica per agevolarti nell'apprendere Infine, iscriversi 

all’Università non è una traversata o arrampicata solitaria. Il Consiglio 3 riguarda appunto 

l’aspetto sociale e comunitario della vita universitaria. 

 

Consiglio 3: Rapportati con gli altri, dà e chiedi aiuto quando serve 

 "Gli altri" dentro l'Università sono, prima di tutto, i tuoi docenti e i tuoi colleghi (oltre 

naturalmente alla tua famiglia). In quanto studente, hai diritti e doveri nei loro confronti. 

 Hai il diritto di ottenere l’attenzione dei docenti della Facoltà durante il loro orario di 

ricevimento, sia per chiarimenti di carattere didattico che per consigli pratici sulla 

programmazione del tuo tempo. Prima di andare a parlare con loro, hai il dovere di “istruire le 

pratiche”, cioè di considerare individualmente le potenziali soluzioni del problema che ti stai 

ponendo. 

 Non accumulare un lungo elenco di argomenti didattici da chiarire. Invece, utilizza attivamente 

e responsabilmente l'orario di ricevimento dei docenti della Facoltà di settimana in settimana. I 

docenti sono lieti di (e tenuti a) dedicarti tutta la loro attenzione nell'orario specificato, per 

aiutarti a comprendere parti del programma che siano ancora non sufficientemente chiare dopo 

la rilettura degli appunti e lo studio del libro di testo. 

 Studiare o almeno ripassare e ripetere gli argomenti principali con qualcuno è molto importante. 

Il confronto con i tuoi colleghi ti consente una comprensione più completa delle materie 

studiate e una puntuale individuazione degli eventuali punti deboli della tua preparazione in 

tempo utile (cioè prima dell'esame). 



 Il tempo che “perdi” oggi nello studiare, ripassare o ripetere con un tuo collega ti potrà essere 

restituito domani quando sarai tu ad avere bisogno di spiegazioni e chiarimenti in un’altra 

occasione. 

 Soprattutto, non avere mai paura di chiedere aiuto ai tuoi docenti per risolvere i tuoi problemi. 

 


