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Examples and details available here

• la fotografia deve avere in primo piano solo il viso e le spalle (il 
viso deve occupare il 70-80% della foto) e uno sfondo chiaro 
uniforme

• Messa a fuoco, nitida e luminosa
• lo sguardo diretto verso l’obiettivo e gli occhi aperti
• le dimensioni in pixel di almeno 532x708pixel (o multipli) e le 

proporzioni tra l’altezza e la larghezza uguali a 4:3
• Formato .jpg

Preparare una foto con le seguenti caratteristiche:
Prepare a photo with the following requirements:

• Photo front view must be from the shoulder up to head top (face must 
be 70-80% of the photo), and requires plain light background.

• Clear and well-lighted focalisation.
• Gaze turned to the camera and eyes open.
• Photo format must be 532x708 in pixel (or multiple) and 4:3 in size.
• Jpg format. 

http://en.unipr.it/sites/sten/files/allegatiparagrafo/25-01-2018/istruzioni_foto_student_card_0.pdf
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http://unipr.esse3.cineca.it

Cliccare login

Per selezionare la 
lingua Inglese, 
clicca la bandiera

Click login

Click the english
flag to select the 
english language

http://unipr.esse3.cineca.it/
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Inserire l’utente 
temporaneo e la 
password personale

enter your temporary username
and your chosen password
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Selezionare HOME

Select HOME
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Selezionare PHOTO

Select PHOTO
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Clicca qui

Scegliere la fotografia che 
rispetti i requisiti richiesti

Click here

Chose the photo, by 
respecting each
requirement carefully
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Scegliere la foto profilo

Chose the profile photo
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Se la foto è un formato accettato si 
vedrà l’anteprima. 
Cliccare Upload Photo
If the photo format is accepted, you will
see the preview.
Click Upload Photo
Se il formato non è valido, non compare 
nessuna anteprima
If the format is wrong, you won’t see
any preview.
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Se la foto rispetta il 
formato richiesto, si 
vedrà nel profilo.
If the photo does
respect the 
required format, it
will appear in the 
profile.

Se la foto non 
appare, significa 
che non rispetta le 
misure obbligatorie.
If the photo does
not appear, it
means that the size
is wrong.
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Una volta completato il 
caricamento della foto, il 
profilo apparirà come in 
esempio

Once uploaded the 
photo, the profile will
appear as in the example
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Dopo l’immatricolazione ufficiale come studente dell’Università 
di Parma, verrà convalidata la foto. 
Se la foto non rispetta i requisiti richiesti, verrà rifiutata, e sarà 
inviata una e-mail all’account nome.cognome@studenti.unipr.it
che ti è stato assegnato in fase di immatricolazione.

After the official enrolment as student at Parma University, the 
photo will be validated.
If the photo does not respect each requirement, it will be 
rejected and you will be informed by receiving an e-mail at
your account name.surname@studenti.unipr.it, given to you
during the enrolment phase. 

mailto:nome.cognome@studenti.unipr.it
mailto:name.surname@studenti.unipr.it
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