
 

REGOLAMENTO 

STATUS STUDENTESSA/STUDENTE ATLETA-DUAL CAREER UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 

 

Articolo 1. Ambito di applicazione e finalità 

Il presente Regolamento aderisce alle Linee Guida UE sulla Doppia Carriera delle atlete e degli atleti, Poznan 

2012, e del Protocollo d’Intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU sul “Sostegno alla carriera 

universitaria delle atlete e degli atleti di alto livello”. 

L’Università di Parma, in aderenza ai principi sanciti nel proprio Statuto, si impegna anche a tutelare il diritto 

allo studio delle studentesse e degli studenti che pratichino attività sportiva agonistica ad alto livello, 

supportando e agevolando la carriera universitaria attraverso strumenti e servizi messi in atto a favorire la 

conciliazione e il continuo equilibrio fra gli impegni sportivi e la formazione universitaria. 

Queste intenzioni si concretizzano nell’istituzione dello status di studentessa/studente atleta. 

Articolo 2. Status studentessa/studente atleta 

Lo status è attribuito alle studentesse e agli studenti regolarmente iscritte/i ad un corso di laurea, laurea 

magistrale, scuola di specializzazione, dottorato di ricerca, master universitario dell’Università di Parma, che 

pratichino sport ad alto livello agonistico. Al momento della domanda DUAL- CAREER la studentessa/ lo 

studente deve risultare iscritta/o ad una società sportiva affiliata alle Federazioni Sportive Nazionali 

ufficialmente riconosciute dal CONI e dal CIP, e contestualmente soddisfare uno dei seguenti requisiti:  

• essere riconosciuta/o “atleta di interesse nazionale” dalla Federazione Sportiva Nazionale di 

appartenenza 

• essere convocata/o nella Nazionale Italiana dalla Federazione Sportiva Nazionale di appartenenza 

• essere convocata/o nelle rappresentative Nazionali del CUSI  

• essere coinvolta/o nei programmi di preparazione dei Giochi Olimpici e Paralimpici, estivi e invernali 

• essere atleta partecipante alle Universiadi, ai Campionati Mondiali Universitarie ai Campionati EUSA  

• per gli sport individuali, figurare nei primi 12 posti delle graduatorie assolute o giovanili nazionali così 

come previsto dal Protocollo d’Intesa sul “Sostegno alle carriere universitarie delle atlete e degli atleti 

di alto livello” 

• per gli sport di squadra, partecipare al massimo campionato nazionale 

• essere allenatrice/allenatore convocato dalla Federazione Sportiva Nazionale di appartenenza  

 

Articolo 3. Agevolazioni riconosciute 

 

• possibilità di iscrizione in regime di tempo parziale ai sensi del Regolamento di Ateneo 

• deroga per la frequenza alle lezioni, sulla base di richiesta motivata al Corso di studio 

• flessibilità sul calendario d’esami: date e modalità alternative concordate con il corpo docente 

• servizio di tutoraggio con le seguenti finalità:  

o orientamento in ingresso per le studentesse atlete e gli studenti atleti neo immatricolate/i, 

in particolare informando nella maniera più completa e diretta sulla possibilità, da parte delle 

atlete e degli atleti che pratichino agonismo ad alto livello, di optare per una 

immatricolazione universitaria in regime di tempo parziale; 



o rapporto di intermediazione tra la studentessa atleta e lo studente atleta e le singole/ i singoli 

docenti del corso di laurea per il corretto reperimento del materiale didattico, per 

chiarimenti sui programmi d’esame, per concordare insieme alle/ai docenti date di 

appelli/esercitazioni alternative a quelle in calendario a seguito di importanti impegni 

agonistici (competizioni, trasferte, raduni, periodi di preparazioni all’esterno…); 

 

• premi di studio per meriti sportivi di seguito definiti, per i quali verranno pubblicati appositi Bandi 

che definiranno i requisiti e le modalità e i termini di presentazione del modulo A59: 

2000 euro 
o PARTECIPAZIONE AI GIOCHI OLIMPICI E PARALIMPICI 
o MEDAGLIA ALLE UNIVERSIADI ESTIVE O INVERNALI 
o MEDAGLIA AI CAMPIONATI MONDIALI E/O EUROPEI 

 
1600 euro 

o PARTECIPAZIONE AI CAMPIONATI MONDIALI E/O EUROPEI 
o PARTECIPAZIONE ALLE UNIVERSIADI ESTIVE O INVERNALI 
o CAMPIONE ITALIANO ASSOLUTO 

 
1000 euro 

o MEDAGLIA AI CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI (argento-bronzo) 
o CAMPIONE ITALIANO DI CATEGORIA 

 
500 euro 

o MEDAGLIA D’ORO AI CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI 
 

300 euro 
o MEDAGLIA ARGENTO-BRONZO AI CAMPIONATI NAZIONALI UNIVERSITARI  

 

• riconoscimento dei crediti sportivi ai sensi del Regolamento di Ateneo 

• sospensione carriera e dei premi per un anno per impegni sportivi rilevanti (es. Olimpiadi, Mondiali…) 

• percorsi di orientamento guidato nel post carriera universitario 

• rilascio, al termine del percorso di studio, del Diploma Supplement che certifica la specificità della 

carriera duale percorsa nel tempo dalla studentessa/studente atleta 

 

 

Articolo 4. Doveri della studentessa/ dello studente atleta 

 

• essere regolarmente iscritta/o all’Università di Parma (comprese le studentesse/ gli studenti fuori 

corso) 

• comunicare la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilievo al proprio tutor, individuato 

dal Consiglio di corso di studio; 

• autorizzare, a titolo totalmente gratuito, la pubblicazione della propria immagine, di riprese video e 

foto da parte dell’Ateneo in tutti i canali di comunicazione/informazione istituzionali e per campagne 

e/o iniziative editoriali che riguardino la promozione dell’Università degli Studi di Parma. Le 

immagini, in particolare potranno essere utilizzate per pubblicazioni cartacee, sul sito web 

istituzionale, nei canali social istituzionali (Facebook, Twitter, Youtube, Instagram, etc...) ed in tutti i 

canali di comunicazione ufficiali dell’Università. A tal fine la studentessa/ lo studente è tenuto a 

compilare e sottoscrivere apposita liberatoria (modulo allegato al presente Regolamento). Dal canto 



proprio l’Ateneo si impegna a non fare uso alcuno delle immagini della studentessa/studente atleta 

anche solo potenzialmente lesivo della dignità o reputazione.  

• partecipare ad eventi/incontri organizzati dall’ Università degli Studi di Parma nonché ai Campionati 

Nazionali Universitari (programmazione sportiva permettendo) con abbigliamento/accessori 

raffiguranti il logotipo dell’Università degli Studi di Parma, compatibilmente con le previsioni dei 

Regolamenti vigenti nell’ambito delle competizioni cui prenda parte. 

 

 

Articolo 5. Valutazione e requisiti di permanenza 

 

Valutazione tramite curriculum sottoposto ad apposita commissione di nomina rettorale, composta anche 

con componenti del Comitato per lo sport. 

Requisiti fondamentali di permanenza: 

• essere regolarmente iscritta/o e risultare in regola con il pagamento tasse 

• soglia minima di 12 CFU da acquisire ogni anno per il passaggio a quello successivo 

• aggiornamento del curriculum sportivo (mantengono lo status quelle atlete/quegli atleti che 

subiscano gravi e limitanti infortuni che ne precludono la stagione agonistica) 

• decadono dallo status di studentessa/studente atleta coloro che: 

a) non acquisiscano almeno 24 CFU in due anni accademici consecutivi 

b) per qualsivoglia ragione perdano l’affiliazione/iscrizione alle Federazioni Sportive Nazionali o alle 

Discipline Sportive Associate o alla Lega professionistica di appartenenza riconosciute dal 

CONI/CIP 

c) non risultino in regola con il pagamento delle tasse e dei contributi universitari 

 

Articolo 6. Disposizioni finali ed entrata in vigore 

 

• Per tutto quanto non espressamente previsto dal presente regolamento, si rinvia alle vigenti 

disposizioni nazionali e comunitarie in materia; 

• il regolamento, emanato con Decreto rettorale, entra in vigore il giorno successivo a quello di 

pubblicazione sul sito istituzionale di Ateneo.  
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