
 
 

 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA 
 

 

 

Dipartimento/i 
Struttura 
organizzativa 

Dipartimento di Scienze Chimiche, della Vita e della Sostenibilità Ambientale 

Titolo dell’iniziativa Acquamarket: tra acqua, cibo e sostenibilità 

Referente dell’iniziativa 
e contatti 

Referente: Antonella BACHIORRI 
Laboratorio CIREA (Laboratorio di ricerca interdisciplinare per l’educazione 
ambientale alla sostenibilità) 
Contatto per l’iscrizione: Alessandra PUGLISI 
alessandra.puglisi@unipr.it 
0521 904761/905615 
 

Abstract dell’iniziativa 
 

L’attività si sviluppa a partire dal serious game Acquamarket. 
Acquamarket farà scoprire che ogni individuo usa una grande quantità di 
“acqua invisibile”, necessaria per produrre il cibo che mangia ogni giorno.  
L’attività proposta farà riflettere sui consumi quotidiani, in particolare quelli 
relativi all’alimentazione, oltre che sulla sostenibilità delle azioni e degli stili di 
vita di ogni individuo. Conoscere la quantità di acqua che serve per produrre i 
differenti beni di consumo, infatti, è alla base di un suo utilizzo sostenibile e 
quindi di scelte e comportamenti consapevoli. Durante l’attività si 
incontreranno parole come sostenibilità, Agenda 2030, impronta idrica, risorse, 
comportamenti, che permetteranno di comprendere l’importanza di una risorsa 
fondamentale e limitata come l’acqua. 

 
Periodo di svolgimento e 
durata 

Periodo: Anno scolastico 2024/2025 
Durata: 2/3 h (attività modulabile da 2 a 3 ore a scelta del docente) 

Destinatari  
e  
modalità di iscrizione  

Destinatari: singole classi delle Scuole Secondarie di Secondo grado. 
Modalità di iscrizione: i docenti interessati sono invitati a prendere contatti 
diretti con i referenti dell’attività per concordare data e modalità di 
realizzazione. 

Modalità di svolgimento  L’attività può essere svolta:  
a) in presenza presso la scuola (nelle scuole di Parma);  
b) in presenza presso il Dipartimento di Scienze Chimiche, della Vita e della 
Sostenibilità Ambientale (Campus Scienze e Tecnologie, Parma); 
c) a distanza. 

Note L’attività si presta ad essere inserita in un percorso didattico interdisciplinare 
e/o in un percorso di Educazione civica. 
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