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Modulo di iscrizione "SCEGLIERE
CON CURA TRA ORIENTAMENTO E
BENESSERE"

Per iscrizioni:

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Ore 9.00 Saluti istituzionali

Ore 9.30 Introduzione: orientamento e (é) benessere, Dolores Rollo, Delegata del Rettore
per Inclusione e Counseling Psicologico

Ore 10.00 Costruire futuri e vite di qualita per gli esseri umani e non solo, Laura Nota,
Universita degli Studi di Padova

Ore 11.00 PAUSA

Ore 11.15 Intervento a cura dell’'Informagiovani di Parma

Ore 12.00 Il giovane adulto tra opportunita e vulnerabilita, Mariano Musci, Psicoterapeuta e
counselor SCPA

Ore 12.30 Il diritto di cambiare idea: riprogettare il futuro con resilienza, Paola Ziliani,
Psicoterapeuta e counselor SCPA

Al termine degli interventi e previsto un Light Lunch offerto ai partecipanti
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