
Lunedì 24 Novembre 2025
Ore 16:30 - Aula B - Plesso Via Del Prato

Promuovere Risorse Individuali e Sociali nel
Mondo Accademico-Università per il

Benessere (PRISMA)

La rete PRISMA, formata da 8 Atenei e un’Accademia di Belle Arti,
mira a promuovere il benessere psicologico, emotivo e
relazionale nella comunità accademica, rafforzando risorse e
fattori protettivi per prevenire disagio e condizioni di rischio.
Durante l’incontro, verranno presentati i risultati della
rilevazione quali-quantitativa del benessere e degli stili di vita,
che ha coinvolto studentesse e studenti e descritte le iniziative di
sensibilizzazione e formazione svolte nel corso della prima
edizione del progetto. Relatrice: Prof.ssa. Dolores Rollo.

 

Al termine dell’incontro è previsto un momento conviviale nei pressi delle
nuove panchine inclusive posizionate nel piazzale del Centro d’Ateneo per
l’inclusione (piazzale S.Francesco,3)  a cui siete tutte e tutti invitati. 


