
 

 

Bando unico per mobilità europea e internazionale a fini di 

tirocinio (SMP/T) 2026-2028 

 

ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DELLA DOMANDA DI CANDIDATURA ONLINE 

 

 

  



PREPARARE LA CANDIDATURA 

Prima di procedere con la compilazione della domanda di candidatura, assicurarsi di essere in possesso dei 
seguenti file, salvati in formato PDF (allegati obbligatori per la domanda di candidatura - v. pag. 8 del Bando 
Unico per la Mobilità Europea e Internazionale a fini di Tirocinio SMP/T 2026-2028):  

➢ Curriculum Vitae in formato europeo in lingua italiana o inglese; 

➢ Company Agreement Form, debitamente compilato e sottoscritto dalla struttura ospitante, oppure lettera di 

intenti ad accettare la/il candidata/o in carta intestata da parte dell’impresa/istituzione non accademica, 

contenente le stesse informazioni richieste dal Company Agreement Form 

➢ Autocertificazione degli esami sostenuti (scaricabile dal profilo personale ESSE3). Le/i candidate/i iscritte/i ad 

un corso di laurea magistrale devono allegare anche l’autocertificazione di laurea triennale con esami e 

votazione di laurea conseguita 

➢ (solo per candidate/i PhD o specializzande/i) Lettera di autorizzazione allo svolgimento del periodo di mobilità; 

per le/i dottorande/i, la lettera dovrà includere anche l’indicazione della scelta di usufruire della maggiorazione 

di borsa di dottorato per mobilità all’estero oppure dei fondi ERASMUS+.  

➢ Eventuali altri documenti ritenuti utili ai fini della selezione 

COME REPERIRE QUESTI DOCUMENTI? 

Curriculum Vitae in formato europeo 

Ai fini della candidatura per il Bando, è necessario presentare il CV in formato europeo (cliccare qui per accedere alla 

pagina EUROPASS per la compilazione del CV in formato europeo). 

Company Agreement Form  

Il modulo è disponibile alla pagina web del Bando. È fortemente consigliato scaricare il formato word del modulo e 

compilarlo sul pc, quindi stamparlo per inserire la firma autografa. È il documento attraverso il quale l’Ente o Azienda 

ospitante dichiara di accettare la/il candidata/o per lo svolgimento della mobilità per tirocinio.  

Non saranno accettate domande di candidatura che presentino contatti in corso, ma non corredate dal documento 

Company Agreement Form (o da lettera di intenti equivalente) compilato e sottoscritto dalla sede ospitante. 

Autocertificazione degli esami sostenuti 
È possibile scaricare questo documento dalla sezione di ESSE3, Servizi di Segreteria Online/ “Autocertificazione iscrizione 

con esami”. 

Esse3 presenterà l’elenco degli esami sostenuti nel corso di studio al quale la/lo studentessa/e è attualmente iscritta/o. 

Le/I candidate/i iscritte/i ad un corso di laurea magistrale devono allegare anche l’autocertificazione di laurea triennale 

con esami e votazione di laurea conseguita. 

Si ricorda che, per ogni voce, può essere allegato un solo file. Pertanto, si dovranno scansionare i documenti in un unico 

file. 

(solo per candidate/i PhD o specializzande/i) Lettera di autorizzazione allo svolgimento del periodo di 

mobilità 

La lettera dovrà essere firmata dal/la Coordinatrice/ore o Supervisore del Dottorato/del Corso di specializzazione, e 

dovrà includere l’autorizzazione allo svolgimento della mobilità e, per le/i dottorande/i, anche l’indicazione della scelta 

di usufruire della maggiorazione di borsa di dottorato per mobilità all’estero oppure dei fondi ERASMUS+. 

 

https://europa.eu/europass/it/create-europass-cv
https://europa.eu/europass/it/create-europass-cv
https://www.unipr.it/fare-un-tirocinio-allestero#paragraph-id--158597


EVENTUALI ULTERIORI CERTIFICAZIONI  

È possibile allegare, scansionando i documenti in un unico file PDF, ogni altro documento a supporto della propria 

candidatura, che potrebbe risultare utile in fase di selezione per l’attribuzione del punteggio discrezionale a cura della 

Commissione di Dipartimento (v. pag. 11 del Bando). 

Una volta pronti tutti i documenti necessari ai fini della candidatura, lo studente deve loggarsi sulla pagina ESSE3 WEB. 

COMPILARE IL MODULO DI CANDIDATURA ONLINE 

 

Una volta avvenuto l’accesso, selezionare la voce MOBILITA’ INTERNAZIONALE IN USCITA/OUTBOUND MOBILITY, poi 

BANDI DI MOBILITA’, dal menù a destra: 

 

 

https://unipr.esse3.cineca.it/Home.do


A questo punto sarà visibile un menu a tendina.  

Selezionare EXCHANGE PROGRAMS e la pagina mostrerà una finestra con tutti i bandi aperti e disponibili per l’iscrizione. 

Scegliere il “Bando Unico per Tirocinio 2026/2028” corrispondente alla scadenza desiderata cliccando sulla voce 

AZIONI. 

 

 

 

 

 

 Si apre una pagina riepilogativa con le Azioni disponibili. 

 

 



 

Cliccare su COMPILA IL MODULO e procedere con l’iscrizione al bando. 

Per procedere con l’iscrizione è necessario selezionare  tutti i REQUISITI obbligatori elencati. 

 

 

 

N.B. Requisito N. 3 – Se non si è già usufruito di una mobilità Erasmus indicare Valore = 0 (Zero) 

 

A questo punto è possibile scegliere la destinazione per la quale ci si vuole candidare.  

N.B. Per poter proseguire è necessario inserire Preferenza 1. È POSSIBILE ESPRIMERE UNA SOLA PREFERENZA. 



 

 

 

Una volta effettuata la scelta, e inserite eventuali dichiarazioni aggiuntive da includere nella domanda, cliccare su 

ISCRIVI. 

 

 

 

Per completare la presentazione della domanda è necessario caricare i documenti obbligatori previsti dal bando, 

cliccando sul link INSERISCI ALLEGATO nella sezione UPLOAD ALLEGATI ISCRIZIONE. 



 

Ora si aprirà una nuova finestra dove sarà possibile caricare gli allegati, cliccando su ALLEGA. 

Sono presenti due menu: 

➢ ALLEGATI OBBLIGATORI: In questo caso è possibile caricare 1 solo file PDF per ogni tipologia di allegato del 

menu a tendina (1 solo file PDF per il Company Agreement Form, 1 solo file PDF per le autocertificazioni degli 

esami, 1 solo file PDF per il CV…). 

➢ ALLEGATI FACOLTATIVI: In questo caso non vi sono limitazioni sul numero di file PDF che è possibile allegare. 

 

 

 



Prima di concludere la procedura di iscrizione è possibile stampare una bozza della domanda di iscrizione (Modulo di 

Candidatura) N.B. NON E’ LA CANDIDATURA AL BANDO DEFINITIVA, L’ISCRIZIONE E’ ANCORA IN BOZZA ED E’ ANCORA 

POSSIBILE MODIFICARLA. 

 

 

 

Una volta caricati tutti gli allegati obbligatori e gli eventuali allegati facoltativi, per confermare l’effettiva iscrizione al 

bando E’ NECESSARIO CLICCARE su CONFERMA ISCRIZIONE AL BANDO E STAMPA DEFINITIVA. 

 

 

 

  



Prima di premere su CONFERMA si possono ancora ancora apportare modifiche cliccando su INDIETRO. 

 

 

Per confermare definitivamente la domanda di iscrizione cliccare CONFERMA. Contestualmente alla conferma sarà 

prodotta automaticamente la stampa definitiva in formato PDF della domanda di iscrizione (Modulo di Candidatura) 

che verrà visualizzata o scaricata nella cartella Download del tuo PC a seconda delle impostazioni del browser che hai 

utilizzato. Non è necessario inviare questo PDF agli uffici. 

Attenzione: sulla stampa della domanda di iscrizione potrebbero non apparire le firme apposte sui documenti allegati 

alla domanda, a causa di un’impostazione di sistema. Se i documenti allegati sono stati caricati completi di firma, 

tuttavia, questa sarà regolarmente visibile alle Commissioni Selezionatrici in fase di visualizzazione delle domande di 

candidatura.  

Per tornare alla pagina riepilogativa, premi su INDIETRO. 

 

In caso di richieste di informazioni o malfunzionamenti della piattaforma ESSE3, si prega di contattare 
tempestivamente la U.O. Accoglienza, Mobilità e Studenti Internazionali scrivendo al service desk UNIPR. 

 

Si raccomanda di presentare la propria candidatura con adeguato anticipo, poiché in caso di problemi tecnici, gli uffici 
potrebbero necessitare di qualche giorno per poter dare adeguato riscontro. 

 

 

https://servicedesk.unipr.it/rexpondo/customer.pl

