
 

 

 

 

ALTRE INIZIATIVE DI ORIENTAMENTO 

A.A. 2026-2027 UNIVERSITÀ DI PARMA 

Dipartimento/i 
Struttura 
organizzativa 

Dipartimento di Ingegneria e Architettura (DIA) –  
Corso di Laurea in Design Sostenibile per il Sistema Alimentare  
(Università di Parma – Politecnico di Torino) 
 

Titolo dell’iniziativa Speed Date di Orientamento con il tookit orienta design 

Referente dell’iniziativa 
e contatti 

Cristina Marino; Coordinamento attività di orientamento  
CdL Design Sostenibile per il Sistema Alimentare 
e-mail: cristina.marino@unipr.it 

Abstract dell’iniziativa 
 

Attività di orientamento one-to-one strutturata mediante l'utilizzo di un 
Questions Deck (mazzo di carte con domande specifiche) per facilitare il dialogo 
e il confronto tra studenti. Confronti brevi e dinamici per esplorare dubbi e 
curiosità sul percorso accademico e professionale. Al fine di supportare 
l'orientamento in entrata tramite strumenti che abbattono le barriere 
comunicative. 
 

Articolazione delle 
attività (se prevista 
suddivisione in moduli; 
attività laboratoriali etc.) 

L’iniziativa si articola in un percorso per un totale di 3 ore: 
 
Esplorazione del problema: Introduzione alla metodologia del Design Thinking. 
Suddivisione in team e analisi di una "sfida" progettuale (es. il futuro del cibo o 
la sostenibilità). 
 
Ideazione: Sessione di brainstorming guidato utilizzando canvas e post-it per 
generare soluzioni creative e selezionare l'idea più promettente. 
 
Pitch e Restituzione: Presentazione dei progetti al gruppo classe, raccolta dei 
feedback e discussione finale sulle competenze acquisite. 
 

Periodo di svolgimento e 
durata 

Febbraio - Marzo 2027, in 1 incontro. 
Le classi interessate sono invitate a comunicare i desiderata direttamente al 
referente del progetto formativo entro dicembre 2026. 
 

Destinatari  
e  
modalità di iscrizione 
(es. se è previsto un 
termine entro il quale 
iscriversi contattando 
direttamente il/la 
referente) 

30-40 studentesse e studenti. Esclusivamente classi quinte (o studenti in fase di 
transizione post-diploma). Aperto a tutti gli indirizzi, è un'attività pura di 
orientamento e risoluzione dei dubbi accademici. 



 

 

 

 

Modalità di svolgimento  
(presenza o distanza) 
 

In presenza, presso il Dipartimento di Ingegneria e Architettura  
(Campus Scienze e Tecnologie, Parma).  
 

Note Informazioni sul Corso di Laurea in Design Sostenibile per il Sistema 
Alimentare:  
https://corsi.unipr.it/it/cdl-dssa. 
https://www.instagram.com/dssa_designandfood/ 
https://www.linkedin.com/company/design-dssa/ 
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