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Il convegno “Ambiente, Diabete ed Endocrinopatie”, giunto alla sua VIII 
edizione, si conferma per il suo carattere multidisciplinare, favorendo l’incontro 
e il dialogo tra esperti di diverse branche specialistiche, ed avendo l’ambiente e 
l’endocrinologia pediatrica come elementi centrali.

La conoscenza delle conseguenze negative dell’esposizione ai contaminanti am-
bientali sulla salute umana e sull’intero ecosistema rappresenta oggi una priorità 
imprescindibile per tutte le figure sanitarie e per i ricercatori. In questo contesto, 
l’ambito pediatrico è da sempre particolarmente sensibile a tali tematiche, che 
richiedono azioni consapevoli e concrete per la tutela delle generazioni future.

Il convegno costituirà un’importante occasione di aggiornamento su questi 
aspetti, con particolare attenzione alle interazioni tra microbiota, metabolomica 
e programmazione endocrino-metabolica fin dalle prime fasi della vita.

In occasione del convegno verrà presentato quanto abbiamo imparato dal 
progetto LIFE-MILCH, supportato da fondi della comunità europea e nato da una 
collaborazione tra Università di Parma, Cagliari e Firenze ed AUSL-IRCCS di Reggio 
Emilia che ha permesso di fare un importante biomonitoraggio degli interferenti 
endocrini chimici nel latte materno e nelle urine di mamme e bambini, costruire 
un modello di rischio, valutare l’efficacia di una campagna di prevenzione. 

Verranno approfonditi gli effetti degli interferenti endocrini chimici sulla crescita 
e sulla salute dell’osso.

Saranno inoltre presentate le nuove linee guida internazionali sulla pubertà 
precoce e verranno affrontate tematiche relative alla pubertà nelle malattie rare. 
Ampio spazio sarà dedicato anche alla terapia nell’acondroplasia, alle malattie 
lisosomiali da accumulo, al trattamento delle obesità genetiche ed ipotalamiche 
acquisite, nonché alla terapia della lipodistrofia e del rachitismo XLH.

Nell’ambito della terapia con ormone della crescita (GH), si discuterà di un utilizzo 
più consapevole nei nati piccoli per l’età gestazionale e delle più recenti evidenze 
relative al confronto tra GH a somministrazione giornaliera e settimanale (LAGH).

Il convegno è rivolto a medici (pediatri, medici di medicina generale, 
endocrinologi, ginecologi), biologi, nutrizionisti, dietisti, infermieri e oste-
triche interessati ai temi dell’ambiente, della pediatria, dell’endocrinologia, della 
diabetologia e della nutraceutica operanti a livello nazionale. L’evento rappresenta 
un’opportunità per aggiornare ed arricchire le proprie conoscenze, contribuendo 
al miglioramento della pratica clinica quotidiana.
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08:00	Registrazione

08:45	 Saluti Istituzionali ed introduzione ai lavori

09:00	LETTURA INAUGURALE  
Moderatore: Susanna Maria Roberta Esposito  
OMICHE INTEGRATE E PROGRAMMAZIONE PRECOCE: 
VERSO UNA MEDICINA PREDITTIVA E PERSONALIZZATA 
Vassilios Fanos

SESSIONE 1
MICROBIOTA, METABOLOMICA E PROGRAMMAZIONE 
ENDOCRINO-METABOLICA NELLE PRIME FASI 
DELLA VITA
Moderatori: Giancarlo Gargano; Serafina Perrone
10:00	 MICROBIOTA INTESTINALE E VULNERABILITÀ NEONATALE: 

IMPLICAZIONI PER LA PROGRAMMAZIONE METABOLICA ED ENDOCRINA 
Arianna Aceti 

10:10	 MICROBIOTA INTESTINALE ED ASSE ENCEFALO-EPATICO 
Giacomo Biasucci

10:20	 DETERMINANTI AMBIENTALI E MATERNI 
SULLA SALUTE DELL’OSSO NEL BAMBINO 
Anna-Mariia Shulhai

10:30	 Discussione

10:45	 COFFEE BREAK 

SESSIONE 2
AMBIENTE E DIABETE MELLITO TIPO 1 
Moderatori: Pietro Lazzeroni; Malgorzata Gabriela Wasniewska
11:00	 DIABETE TIPO 1 NEL BAMBINO: COSA CAMBIA ALLA LUCE 
	 DELLE NUOVE EVIDENZE SUI FATTORI AMBIENTALI? 
	 Maurizio Delvecchio 
11:30	 SCREENING E PREVENZIONE: DOVE SIAMO 

Dario Iafusco
12:00	 Discussione

12:15	 LETTURA 
Moderatori: Vassilios Fanos 
“EARLY LIFE EXPOSURES, ENDOCRINE DISRUPTORS AND DEVELOPMENTAL 
PROGRAMMING: LESSONS FROM THE LIFE-MILCH PROJECT”  
Paola Palanza

13:00	 LIGHT LUNCH
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SESSIONE 3
BASSE STATURE, OBESITÀ, LIPODISTROFIE 
E TERAPIE INNOVATIVE
Moderatori: Paolo Cavarzere; Maddalena Petraroli
14:00	 L’USO DELLA SETMELANOTIDE OGGI E DOMANI 
	 Natascia Di Iorgi
14:20	 LE TERAPIE DELLE LIPODISTROFIE 
	 Simona Filomena Madeo
14:40	 ACONDROPLASIA E TERAPIA CON VOSORITIDE REAL-LIFE 
	 Stefano Stagi
15:00	 ASSE GH–IGF-1 NEI NATI SGA: MECCANISMI BIOLOGICI, 
	 OUTCOME CLINICI E TERAPIA CON GH 
	 Claudio Giacomozzi
15:20	 DIFFERENZE TRA GH DAILY E LAGH, 
	 PASSANDO PER I MIRNA NEL DEFICIT DI GH 
	 Maria Elisabeth Street
15:40	 Discussione

SESSIONE 4
PUBERTÀ, CRESCITA E DISTRUTTORI ENDOCRINI 
Moderatori: Erika Cantarelli; Chiara Sartori
16:00	 NUTRIZIONE PRECOCE, EXPOSOMA E SALUTE METABOLICA: 

NUOVE EVIDENZE IN PEDIATRIA 
Carlo Virginio Agostoni

16:30	 I DISTURBI DELLA CRESCITA NELLE MALATTIE LISOSOMIALI 
DA ACCUMULO E LORO TERAPIA 
Federico Baronio

17:00	 LA CONSENSUS E LA PUBERTÀ NEI PAZIENTI AFFETTI DA XLH 
Sabrina Luigia Corbetta

17:30	 LE NUOVE LINEE GUIDA INTERNAZIONALI SU PUBERTÀ PRECOCE E LE 
CAUSE GENETICHE: COME E QUANDO INDAGARE 
Maddalena Petraroli

18:00	 Discussione

18:15	 CHIUSURA DEI LAVORI
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Medico Chirurgo Pediatra, equipe medica AOU 
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Medico Chirurgo Pediatra, Professore associato 
di pediatria presso il DiMEC-Università di Parma

ERIKA CANTARELLI 
Dirigente Medico Pediatra, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma

PAOLO CAVARZERE 
MD, PhD, Azienda Ospedaliera Universitaria 

Integrata Verona

SABRINA CORBETTA  
Professore Associato Università 

degli Studi di Milano, Ricercatore 
Confermato in Endocrinologia

MAURIZIO DELVECCHIO 
Professore di II fascia di Pediatria presso 

l’Università degli Studi dell’Aquila 
e dirigente medico

NATASCIA DI IORGI 
Professore associato presso 

Università di Genova e Medico Chirurgo 
Pediatra presso Ospedale Gaslini di Genova

SUSANNA MARIA 
ROBERTA ESPOSITO 
Professoressa Ordinaria di Pediatria 

del Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Parma e Direttrice 
della Clinica Pediatrica dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma 

VASSILIOS FANOS  
Professore Ordinario di Pediatria del 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Cagliari

GIANCARLO GARGANO 
Medico Chirurgo Pediatra e Direttore del 

Dipartimento Materno Infantile 
Azienda Ospedaliera Pubblica-IRCCS 

e AUSL di Reggio Emilia

CLAUDIO GIACOMOZZI 
Direttore SC Pediatria Ospedale Asola, 

ASST Mantova

DARIO IAFUSCO 
Responsabile del Centro Regionale di 

Diabetologia Pediatrica “G. Stoppoloni” DI 
Napoli, Professore Associato di Pediatria presso 

l’Università degli Studi della Campania

PIETRO LAZZERONI 
Medico presso Azienda ospedaliera, 

Università di Parma 

SIMONA FILOMENA MADEO 
Dirigente medico pediatra presso azienda 

ospedaliera-universitaria di Modena 

PAOLA PALANZA 
Professore Ordinario del Dipartimento di 

Medicina e Chirurgia, Unità di Neuroscienze, 
Università di Parma

SERAFINA PERRONE  
Direttore dell’Unità Operativa Complessa 

di Neonatologia presso l’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma 

e Professoressa Associata di Pediatria

MADDALENA PETRAROLI  
Dirigente Medico Pediatria 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

BARBARA PREDIERI 
Medico Chirurgo Pediatra, Professore Associato 

del Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Materno-infantili e dell’adulto, 

UOC di Pediatria, Università degli Studi 
di Modena e Reggio Emilia

CHIARA SARTORI 
Dirigente Medico Pediatria, 

Arcispedale S. Maria Nuova Reggio Emilia 

ANNA-MARIIA SHULHAI 
Medico Chirurgo Pediatra 

e Professore dell’Università di Parma 

STEFANO STAGI  
Professore Associato di Pediatria Generale 

e Specialistica, Università degli Studi di Firenze

MARIA ELISABETH STREET 
Professoressa in Pediatria Generale 

e Specialistica presso Università degli Studi 
di Parma, dove è responsabile della struttura 

di Endocrinologia Pediatrica

MALGORZATA GABRIELA 
WASNIEWSKA 

Medico Chirurgo Pediatra e Professore 
Ordinario in Pediatria (SSD MED/38), 

Università degli Studi di Messina
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SEDE CONGRESSUALE

NOVOTEL PARMA CENTRO 
Via Trento, 9, 43122 Parma

 

CREDITI ECM

Akesios Group, Provider Standard n. 403, iscritto all’Albo Nazionale conferirà al 
convegno n. 8 crediti ECM al MEDICO CHIRUGO (tutte le discipline). 

OBIETTIVO FORMATIVO

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 

ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

 

ISCRIZIONE

L’iscrizione è gratuita e obbligatoria. 
 

ISCRIVITIQUI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

Via Cremonese, 172 - 43126 Parma PR
Tel. +39 0521 647705
info@akesios.it - www.akesios.it

INFORMAZIONI

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=AMBIENTE%20DIABETE%20PEDIATRIA%202026&Lang=IT

