
Il bambino allergico e la sua famiglia 
ci chiedono...

l'alimentazione, la respirazione, la cura, lo stile di vita 
per star meglio

Convegno Regionale di Allergologia Pediatrica

Parma, 11 - 12 Novembre 2011
Starhotels Du Parc 

UNIVERSITà DEGLI STUDI DI PARMA POLIAMBULATORIO DALLA ROSA PRATI

Centro Diagnostico Europeo - Parma



“Il bambino allergico e la sua famiglia ci chiedono...” 
si propone come un nuovo appuntamento nella realtà locale di confronto tra pediatri di
famiglia, allergologi pediatri, famiglie di bambini allergici per rivolgere sempre maggiore
attenzione ai loro bisogni in termini di qualità delle cure e quindi di qualità di vita.
L’obiettivo principale è di acquisire in maniera concreta e fattiva nella pratica pediatrica
l’utilizzo dei più avanzati strumenti di diagnosi e terapia delle malattie allergiche,
avvalendosi delle più efficaci metodologie di aggiornamento interattivo, per rendere più
proficua la discussione in sessione plenaria.
Quest’anno le sessioni formative verranno dedicate in particolare a problematiche di pratica
allergologica nel campo delle malattie della pelle, respiratorie e al capitolo sempre molto
discusso delle allergie alimentari.
Ciascuna sessione si articolerà attraverso la valutazione dell’utilità degli strumenti offerti
per la diagnosi, cura e prevenzione per il bambino avvalendoci di esperti nei vari settori per
l’aggiornamento medico e per le più adeguate risposte alle esigenze delle famiglie. Novità
assolute l’allergologia molecolare e la sicurezza degli alimenti per il bambino allergico. 
Il convegno si propone quindi di affrontare i problemi del bambino allergico nella loro
globalità: comprendendo in particolare gli aspetti sociali, di politica sanitaria e la promozione
di normative a favore del bambino e della sua famiglia per migliorare quanto più possibile
la sua qualità di vita. La partecipazione attiva delle associazioni delle famiglie consentirà di
mettere in risalto anche gli aspetti comunicativi.
Siamo fiduciosi che questa nuova iniziativa, verrà accolta con entusiasmo da ciascuno di voi.
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Venerdì 11 Novembre 2011
08:30 Registrazione Partecipanti

09:00 Inaugurazione
Presiede: Maurizio Vanelli

09:30 Lettura: “La diagnostica molecolare: cosa cambia nella “care” 
del bambino allergico” 
Paolo M. Matricardi

Simposio
Coordinatore del simposio: Filippo Bernardi
Moderatori: Filippo Bernardi, Alberto Villani
Allergia respiratoria: punti fermi e novità

10:00 La tosse nella pratica pediatrica: rinite allergica o asma?
Attilio Boner

10:20 La spirometria o la misurazione dell’eNO: un modo per curare meglio
il bambino asmatico?
Eugenio Baraldi

10:40 Di fronte allo wheezing nel bambino piccolo come gestire l’ansia dei
genitori dalla diagnosi alla terapia
Renato Cutrera

11:00 Il trattamento di fondo dell’asma allergico, quando va impostato?
Luciana Indinnimeo

11:20 Discussione e 
cosa portare a casa in 3 minuti: Cosetta Guazzi

11:30 Pausa
Simposio

Coordinatore del simposio: Adriana Borghi
Moderatori: Giancarlo Izzi, Mauro Pocecco

Aspetti controversi sulla pelle del bambino: luci e ombre nella pratica allergologica

12:00 Pro e contro su: dermatite atopica difficile dal lattante all’adolescente:
allergia o concomitanza?

Conduce: Giorgio Gazzola
Intervengono: Lucetta Capra, Giampaolo Ricci

Presiede: Giuseppe Di Mauro

12:45 L’orticaria angioedema dalle leggende metropolitane alle “evidenze”:
allergica o no? fastidiosa o pericolosa?
Francesco Paravati

13:05 Discussione e 
cosa portare a casa in 3 minuti: Roberto Sacchetti

13:30 Pausa



Venerdì 11 Novembre 2011

Coordinatore della sessione: Francesco Baldi 
Moderatori: Giacomo Biasucci, Pier Paolo Dall’Aglio 

Che risposte dare ai genitori di fronte a… 

14:30 Prurito?
a domanda di Angelo Cantarelli risponde Annalisa Patrizi

15:00 Le vaccinazioni per il bambino allergico?
a domanda di Giuseppe Gregori risponde Marzia Duse

15:30 Come liberarsi del naso chiuso?
a domanda di Donatella Ferrara risponde Gianluigi Marseglia

16:00 L’immunoterapia specifica per l’allergia respiratoria: con estratti 
allergenici o molecole?
a domanda di Simonetta Pistocchi risponde Alessandro Fiocchi

16:30 Pausa 

Scenari clinici
Coordinatore della sessione: Leonardo Loroni
Moderatori: Ermanno Baldo, Sergio Amarri
Che risposte dare ai genitori di fronte al…

17:00 Gli stili di vita: obesità, sport, vacanze del bambino asmatico, allergico

il caso presentato da Auro Della Giustina 
commentato da Ahamad Kantar

17:30 Quando una reazione ai farmaci è vera

il caso presentato da Sergio Capobianco 
commentato da Roberto Bernardini

18:00 Anafilassi: dal dramma all’accettazione e la continuità terapeutica

il caso presentato da Maura Caracalla 
commentato da Luigi Calzone

18:30 Occhi rossi, starnuti, e allergia alla pesca: ITS si, ITS no?

il caso presentato da Michela Desiderio 
commentato da Erminia Ridolo



Sabato 12 Novembre 2011

08:00 - 09:00
Moderatore: Ettore Pedretti

Corso pratico per valutare la funzionalità respiratoria e analisi del respiro del
bambino asmatico nell’ambulatorio pediatrico 

(ovvero più valutazioni respiratorie e meno prick test)
Massimo Corradi, Mauro Baldini, Giovanna Pisi

(Corso a numero chiuso per 30 partecipanti)

08:00 - 09:00
Moderatore: Alberto Mantovani

Corso di allergologia molecolare: quando richiederla come interpretarla
Paolo Bottau, Chiara Fecci

(Corso a numero chiuso per 30 partecipanti)

Moderatori: Gian Luigi dè Angelis, Marcello Lanari

09:00 La prevenzione dell’allergia: lo stato dell’arte 2011
Carlo Caffarelli

Tavola rotonda: approccio pratico a problemi comuni nell’allergia alimentare

09:30 I latti ipoallergici del commercio: pregi e difetti 
Luigi Terracciano

09:45 Allergia al latte ed alimenti che contengono proteine del latte: formaggi,
salumi, vini e integratori proteici
Stefano Sforza

10:00 II test di provocazione orale quando in ambulatorio quando in day hospital
Mauro Calvani

10:15 La desensibilizzazione alimentare: una pratica nuova? chi a chi?
Iride Dello Iacono 

10:30 La famiglia di fronte alla grave allergia alimentare: come reagire
Un genitore

10:45 Discussione e 
cosa portare a casa in 3 minuti: Elena Ferrari

11:15 Pausa



Sabato 12 Novembre 2011

11:30 Tavola rotonda: gli alimenti confezionati per il bambino allergico:

garanzie e criteri di sicurezza dei prodotti del commercio

Conduce: Francesca Fogar

Partecipano al dibattito:

Sandra Frateiacci - Federasma,

Roberto Copparoni - Direzione Generale degli Alimenti e della Nutrizione -

Ministero della Salute, 

Rosangela Marchelli - European Food Safety Authority (EFSA), 

Marco Nocetti - Consorzio del Formaggio Parmigiano Reggiano,

Giovanni Parolari - Stazione sperimentale delle Conserve, 

Giovanni Cavagni - Allergologo pediatra

Presiede: Sergio Bernasconi 

12:30 Lettura:

Il bambino allergico nell’ottica della rete pediatrica nazionale

Alberto G. Ugazio

13:00 Cosa portare a casa

Giovanni Cavagni

13:30 Verifica dell’apprendimento mediante questionario E.C.M.

14:00 Chiusura dei Lavori Congressuali
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Segreteria Organizzativa

iDea congress
Via della Farnesina, 224 - 00135 Roma - Tel. 06 36381573 - Fax 06 36307682

E-mail: info@ideacpa.com - www.ideacpa.com

Il Congresso ha ottenuto l'attribuzione, presso il Ministero della Salute, di 7 Crediti Formativi di “Educazione
Continua in Medicina” (E.C.M.) per la professione di Medico Chirurgo. Rif. 555-10747

Con il Patrocinio di:

Sezione Provinciale Parma

Ministero della Salute

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
Starhotels Du Parc - Viale Piacenza, 12e - 43100 Parma - Tel. 0521 292 929

QUOTA DI ISCRIZIONE MEDICI € 200,00 + IVA 21%
L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• partecipazione ai lavori congressuali • kit congressuale • attestato di partecipazione • attestato ECM*
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell'apprendimento, saranno
disponibili on-line 45 giorni dopo la chiusura dell’evento. Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti
collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

QUOTA DI ISCRIZIONE INFERMIERI GRATUITA
L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• partecipazione ai lavori congressuali 

Il Convegno non è stato accreditato per la categoria Infermiere.
Gli infermieri potranno partecipare in qualità di uditori.

CORSI PER MEDICI E INFERMIERI
Si terranno in parallelo il giorno 12 novembre dalle ore 08.00 alle ore 09.00, sono a numero chiuso ed
accoglieranno (per ogni corso) un massimo di 30 iscritti. La prenotazione ai corsi è gratuita ed è consentito
l’accesso solo ai partecipanti già iscritti al Congresso (in ordine di iscrizione) e che ne hanno fatto richiesta
tramite la scheda di iscrizione scaricabile dal sito web www.ideacpa.com/congresso/92113
La lista degli ammessi al corso sarà affissa presso la Segreteria Organizzativa in sede congressuale


