
8ª  BibliotecaVivente
...noi/libri sullo sport: 

sfogli-AMO-ci...

PalaCampus, viale Usberti n° 95 
Campus dell’Università degli Studi di Parma 
Venerdì 13 maggio 2011 dalle 14 alle 18

Comune di Parma
Assessorato allo Sport

e
Agenzia disabili

Le Eli-Che, Servizio per studenti disabili e fasce deboli
Servizio per studenti con D.S.A.

Sport 
per tutti



“mens sana in corpore sano”...chi non conosce la frase?…ma, 
attenzione, mente e corpo sono la stessa entità…dunque è un 
unico, indipendentemente da come ci presentiamo  al mondo…
non 2 facce di un cristallo ma il cristallo!!!...ciascuno di noi deve 
conoscere i propri limiti…è il segreto dello sport per tutti…è 
scegliere quale sia compatibile a me…quale rispetta il mio sapere 
e il mio amore a me stessa…quale fa crescere  autostima e fiducia…
anche quando, io libro/storia di me, mi narro, all’interno di una 
BibliotecaVivente, in modo che lo sfogli-AMO-ci trasmetta a chi mi 
vorrà “leggere” l’amore per la vita, comunque…
“...perché noi siamo quelli che tempo, sentimento e...sport...”

Emilia Wanda Caronna
Delegata del Rettore dell’Università di Parma

A “Iniziative per studenti disabili e fasce deboli” Fi
na

nz
ia

m
en

ti:
 M

IU
R 

L.
 1

7/
99

 e
 C

OM
UN

E 
DI

 P
AR

M
A


