L’alimentazione del bambino...

sano, allergico, con malattia cronica
Una esigenza della famiglia a cut il pediatra risponde
con evidenze e... buon senso
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“L’alimentazione del bambino... sano, allergico, con malattia cronica”

Le Giornate Pediatriche “A. Laurinsich”, giunte alla 6° edizione, si
propongono quest’anno come un appuntamento di confronto tra pediatri di
famiglia, pediatri ospedalieri sui principali aspetti nutrizionali per il bambino
sano e con problemi di salute per rivolgere sempre maggiore attenzione ai loro

bisogni in termini di qualita di salute quindi di qualita di vita.

L'obiettivo principale é di acquisire in maniera concreta e fattiva nella pratica
pediatrica 'utilizzo dei piu avanzati strumenti di conoscenze sugll apporti
nutrizionali per il bambino ricorrendo alle piti efficaci metodologie di aggiornamento

nterattivo, per rendere piui proficua la discussione in sessione plenaria.

Clascuna sessione si articolera attraverso la valutazione dell utilita degli strumenti
offerti per la normale crescita ma anche per la diagnosi, cura e prevenzione per il
bambino con problemi di salute avvalendoci di esperti nei van settori per

l'aggiomamento medico e per le piti adeguate risposte alle esigenze delle famiglie.

Il convegno st propone quindi di affrontare gli aspetti fisiologici e 1 problemi
del bambino nella loro globalita: comprendendo in particolare gli aspetti sociali,
di politica sanitaria e la promozione di normative a favore del bambino e della

sua famiglia per migliorare quanto piu possibile la sua qualita di vita.

Siamo fiduciosi che questa nuova iziativa, verra accolta con entusiasmo da

ciascuno di voi.

Sergio Bernasconi Giovanni Cavagni
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Venerdi 26 Ottobre 2012
Registrazione
Inaugurazione

Saluto Presidente SIPPS
Giuseppe Di Mauro

L’alimentazione del bambino sano

Moderatori: Giacomo Banchini, Giacomo Faldella
Il latte un alimento completo per la crescita del bambino?
Quanto va modificato e come arricchirlo

Giovanni Coppa

Il latte dall’eta evolutiva all’adulto: come cambia il fabbisogno

Arsenio Leone

La ristorazione scolastica: non solo pasto

Fiorenza Ciarelli

Aspetti nutrizionali del divezzamento:
tra controversie ed evidenze

Giacomo Biasucci

Discussione

Intervallo



Venerdi 26 Ottobre 2012

Tavola rotonda
Aspetti pratici della dieta del bambino

Moderatori: Giancarlo Gargano, Raffaele Virdis

11:45 Il prematuro a casa: consigli dietetici pratici

Paolo Bottau, Marcello Lanari

12:00 La valenza dei grassi nell’alimentazione del bambino

Carlo Agostoni

12:15 Snack e merendine: tra luoghi comuni ed evidenze

Lorenzo Iughetti, Barbara Predieri

12:30 Alimenti e integratori nel bambino che pratica sport:
ricostituenti o doping
Anna Maria Castellazzi

12:45 Un’alimentazione piu insipida allunga la vita:
rapporti tra sale e pressione nel bambino:
Marco C. Giussani

13:00 Discussione

13:30 Pausa



Venerdi 26 Ottobre 2012

14:45 Lettura magistrale
Presiede: Andrea Pession
“L’alimentazione sana per I'adulto di domani”
Andrea Strata

L’alimentazione del bambino con patologia cronica
Moderatori: Pier Luigi Bacchini, Giancarlo Izzi

15:15 11 bambino obeso, tra stili di vita e dieta; come aiutare la famiglia
Anita Morandi

15:45 Il bambino con diabete, la qualita di vita tra insulina e dieta
Giovanni Chiari, Maurizio Vanelli

16:15 Il bambino con fibrosi cistica: la dieta per respirare meglio?
Giovanna Pisi, Giuseppe Magazzu

Moderatori: Aldo Agnetti, Emanuele Voccia

16:45 Il bambino con dolori addominali: il ruolo della dieta dal colon
irritabile alla malattia cronica intestinale
Gian Luigi de’ Angelis

17:15 Failure to thrive: I'alimentazione per prevenire o curare il
ritardo di crescita’ Focus sui fattori di crescita
Maria E. Street

17:35 Lettura
Presiede: Sergio Amarri
Le “performance” da vitamina D: non solo rachitismo!
Sergio Bernasconi

18:00 Discussione generale
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Sabato 27 Ottobre 2012
L’alimentazione del bambino allergico

Lettura
Presiede: Marcello Lanari
L’allergologia molecolare: come migliora la “cure”del bambino
dall’allergia alimentare all’asma bronchiale
Roberto Bernardini

Tavola Rotonda
“Si risolve tutto con la dieta di restrizione?”
Moderatori: Nicola Carano, Alberto Villani
Conduce: Giovanni Cavagni

L’alimentazione nella prevenzione delle allergie: mito o realta?
Marzia Duse

Nella dermatite atopica: dieta o terapia locale?
Giampaolo Ricci

L’orticaria: dieta o antistaminico
Francesco Paravati

Il rischio di anafilassi: SOA... asma... shock
Luigi Calzone

Discussione
Intervallo

Tavola rotonda
“Le garanzie alimentari per il bambino allergico”
Moderatori: Filippo Bernardi, Giorgio Gazzola
Conduce: Giovanni Cavagni

Le migliori formule nutrizionali per il bambino con allergia al latte
Alessandro Fiocchi

L’allergia alimentare: dalla dieta di eliminazione al TPO?
Carlo Caffarelli

La desensibilizzazione: immunoterapia specifica o assuefazione?
Iride Dello Iacono

Perché ricorrere al trattamento alternativo? Quanto e complementare
Lucetta Capra

Discussione



Sabato 27 Ottobre 2012

GIORNATA NAZIONALE DELLA DIABESITA PROMOSSA DALLA

SocCIETA ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA
E DIABETOLOGIA PEDIATRICA

12:30 Tavola rotonda
"La sfida della diabesita: 1 pareri degli esperti e le risposte della Regione”

Obesitad
Moderatori: Antonio Balsamo, Sergio Bernasconi

12:45 11 quadro epidemiologico-organizzativo regionale
Lorenzo Iughetti

13:00 Il piano della prevenzione 2010-2012 della regione
relativo all’obesita infantile
Marina Fridel

Diabete
Moderatori: Mauro Pocecco, Maurizio Vanelli

13.15 L’organizzazione dei centri diabetologici pediatrici regionali
Stefano Zucchini

13.30 II piano della prevenzione relativo al diabete
ed 1l registro regionale
Andrea Brambilla

13.45 Che fanno le Istituzioni per il bambino
con patologia cronica a scuola?
Speranzina Ferraro

14:00 Cosa portare a casa
Sergio Bernasconi e Giovanni Cavagni
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Informazioni Generali

Sede
Camera di Commercio di Parma - Via Giuseppe Verdi n. 2, Parma

Quota di Iscrizione

Medici entro il 20/10/2012* € 250,00 + IVA 21%
Gli iscritti alla Societa SIPPS™ potranno usufruire della riduzione
del 10% sul costo della quota di iscrizione € 225,00 + IVA 21%

L’iscrizione da diritto a:
- partecipazione ai lavori congressuali - kit congressuale
- attestato di partecipazione - attestato E.C.M.*™™ (agli aventi diritto)

*

Dopo tale data sara possibile iscriversi esclusivamente in sede Congressuale
Indispensabile allegare la fotocopia dell’'ultimo pagamento della quota associativa SIPPS

sk
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Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell'apprendimento,
saranno disponibili on-line 60 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del
Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potra ottenere I’attestato con i crediti
conseguiti collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Per effettuare I’iscrizione
www.ideacpa.com/congresso/92185

Modalita di pagamento per I’iscrizione

Bonifico Bancario alla BCC Filiale di Impruneta IBAN: IT91V0859137900000000011977
SWIFT BIC: ICRAITRRGFO intestato a iDea congress S.1.1.

(specificare la causale del versamento)

Assegno Bancario non trasferibile intestato a iDea congress S.r.l. da spedire a

Via della Farnesina, 224 - 00135 Roma

Annullamento per P’iscrizione

In caso di annullamento é previsto un rimborso del:

- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 10/09/2012
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione



Con il Patrocinio di:

C.LPe.

(Confederazione Italiana Pediatri)

COMUNE DI PARMA

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI PARMA

REGIONE EMILIA ROMAGNA

SIMRI

(Societa Italiana Malattie Respiratorie Infantili)

SIPPS

(Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale)

SIP EMILIA-ROMAGNA

(Societa Italiana Pediatria sezione Emilia-Romagna)

Presidenti  Segreteria locale
Piera Dallatomasina, Rossana Di Marzio,
Ilaria Ferrari, Vincenza Fornelli,
Coordinatore Scientifico Manuela Mistrali

Carlo Caffarelli Segreteria Organizzativa

Comitato Scientifico

Sergio Bernasconi, Giovanni Cavagni

iDea congress
. . . Via della Farnesina, 224 - 00135 Roma
Calzone, Giovanni Cavagm, GlOl’glO Gazzola, Tel. 06 36381573 - Fax 06 36307682

Maria E. Street, Emanuele Voccia ~ E-mail: info@ideacpa.com - www.ideacpa.com

Sergio Bernasconi, Carlo Caffarelli, Luigi

Il Congresso sequira le nuove procedure per l'attribuzione, presso il Ministero
della Salute, dei Crediti Formativi di “Educazione Continua in Medicina”
(E.C.M.) per la professione di Medico Chirurgo.



