
 
 
 
 
 
 
 

 

Sede del corso:  

Clinica Pneumologica – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma   

Pad. 25 Rasori – 1° piano – Via Gramsci, 14 Parma 

 

 
“Il test da sforzo Cardio-polmonare (CPET) 

Basi fisiologiche, indicazioni e applicazioni cliniche” 
2^ Edizione 

 
18 - 19 giugno 2018 

Totali ore 9 

Docenti: 

 Alfredo Chetta Professore Ordinario Università di Parma 

 Marina Aiello Ricercatrice Università di Parma 

 Ernesto Crisafulli Ricercatore Università di Parma 

 Panagiota Tzani Dirigente Medico AUSL Parma 

  
OBIETTIVI 

 

Il Corso affronta le tematiche inerenti il test da sforzo cardio-polmonare, dalle basi fisiologiche alle applicazioni cliniche, ha una 
durata di 9 ore e si articola in una sessione teorica (4 ore) ed una pratica (5 ore). A inizio e a fine Corso sarà somministrato un 
questionario per verificare le conoscenze di base e l’apprendimento dei partecipanti. Ai partecipanti a fine Corso sarà rilasciato un 
attestato di partecipazione. 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

               

                

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Prof. A. A. CHETTA alfredoantonio.chetta@unipr.it 

 
SEGRETERIA SCIENTIFICA: 

Prof. Marina Aiello 
marina.aiello@unipr.it  

 
Prof. Ernesto Crisafulli 

ernesto.crisafulli@unipr.it 
 

Dr. Panajota Tzani 
ptzani@ausl.pr.it  

 

 
MODALITA’ DI AMMISSIONE: ordine di arrivo delle domande 
TITOLI DI STUDIO RICHIESTI: Laurea in Medicina e Chirurgia 
Numero massino di partecipanti 7; numero minimo 3 
QUOTA DI ISCRIZIONE euro 550,00 comprensivi del bollo di euro 2,00 

GESTIONE AMMINISTRATIVA, ORGANIZZATIVA E FINANZIARIA: 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Responsabile del procedimento amministrativo: giorgetta.leporati@unipr.it 

Segreteria Organizzativa: enrica.mutti@unipr.it  
 
Indirizzo web di pubblicazione del bando http://www.unipr.it/didattica/post-
laurea/corsi-di-perfezionamento 
 

 

CCOORRSSOO  DDII  PPEERRFFEEZZIIOONNAAMMEENNTTOO 

 

PROGRAMMA IN SINTESI DELLE GIORNATE 
2  MODULI così articolati: 
 
1^ giornata ( 18 giugno 2018)  
Sessione teorica, Aula della Clinica Pneumologica, Padiglione 
Rasori Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 
ore 13.00-13,30 Registrazione degli iscritti e questionario di inizio 
Corso 
ore 13,30-13,45 A. Chetta “Introduzione al corso” 
ore 13,45-14,30 A. Chetta “Fisiopatologia dell’esercizio” 
ore 14,30-14,45 Discussione  
ore 14,45-15,30 M. Aiello “Il CPET: basi concettuali ed indicazioni 
cliniche” 
ore 15,30-15,45 Discussione 
ore 15,45-16,15 Pausa Caffe 
ore 16,15-17,30 A. Chetta “Il CPET: strategie interpretative” 
ore 17,30-17,45 Discussione 
ore 17,45-18,30 E. Crisafulli “Iperinflazione statica e dinamica. La 
limitazione ventilatoria all’esercizio” 
ore 18,30-18,45 Discussione 
ore 18,45-19,00 A. Chetta “Conclusioni” 
 
2^ giornata (19 giugno 2018)  
Sessione pratica, Ambulatorio del CPET, SSUO Funzionalità 
Polmonare, Padiglione Rasori Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Parma  
ore 8,30-13,30 A. Chetta P. Tzani  
• Presentazione delle apparecchiature dell’ambulatorio  
• Taratura e controllo di qualità degli apparecchi  
• Esecuzione di quattro CPET rappresentativi  
• Discussione dei casi  
• Questionario di fine Corso  
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