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Il Corso affronta le tematiche inerenti il test da sforzo cardio-polmonare, dalle basi fisiologiche alle
applicazioni cliniche, ha una durata di 9 ore e si articola in una sessione teorica (4 ore) ed una pratica (5
ore). La partecipazione al Corso & riservata ad un minimo di 3 e ad un massimo di 7 partecipanti con laurea
in Medicina e Chirurgia. A inizio e a fine Corso sara somministrato un questionario per verificare le
conoscenze di base e 'apprendimento dei partecipanti. La quota di iscrizione al Corso e di 550 euro. Ai

partecipanti a fine Corso sara rilasciato un attestato di partecipazione



Programma:

Mercoledi 13 dicembre 2017 (sessione teorica), Aula della Clinica Pneumologica, Padiglione Rasori Azienda

Ospedaliero-Universitaria di Parma

ore 13.00-13,30 Registrazione degli iscritti e questionario di inizio Corso

ore 13,30-13,45 A. Chetta “Introduzione al corso”

ore 13,45-14,30 A. Chetta “Fisiopatologia dell’esercizio”

ore 14,30-14,45 Discussione

ore 14,45-15,30 M. Aiello “Il CPET: basi concettuali ed indicazioni cliniche”

ore 15,30-15,45 Discussione

ore 15,45-16,15 Pausa Caffe

ore 16,15-17,30 A. Chetta “ll CPET: strategie interpretative”

ore 17,30-17,45 Discussione

ore 17,45-18,30 E. Crisafulli “Iperinflazione statica e dinamica. La limitazione ventilatoria all’esercizio”

ore 18,30-18,45 Discussione

ore 18,45-19,00 A. Chetta “Conclusioni”

Giovedi 14 dicembre 2017 (sessione pratica), Ambulatorio del CPET, SSD Funzionalita Polmonare,

Padiglione Rasori Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
ore 8,30-13,30 A. Chetta P. Tzani

e Presentazione delle apparecchiature dell’ambulatorio
e Taratura e controllo di qualita degli apparecchi

e Esecuzione di quattro CPET rappresentativi

e Discussione dei casi

e (Questionario difine Corso



