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INTERNO VERDE COME FUNZIONA?

| GIARDINI SONO APERTISABATC 5 E DOMENICA 6
GIUGNO DALLE 10 ALLE 13 E DALLE 156 ALLE 19, SALVO
DIVERSAMENTE INDICATC.

CONSIGLIC: DATE UN'CCCHIATA ALLE ECCEZIONI PER
COSTRUIRE AL MEGLIO IL VOSTRO ITINERARIO. IL
BRACCIALETTO CONSEGNATO AL MOMENTO
DELLISCRIZIONE E LA VOSTRA CHIAVE DI ACCESSO,
ASSICURATELO AL POLSO, NON PERDETELO E NCN
ROMPETELO: VALE PER ENTRAMBE LE GIORNATE ED E
PERSCNALE.

| BAMBINI FINO Al 13 ANNI NON HANNO BISOGNQ DI
ISCRIVERSL

E SE PIOVE? Si APRE LOMBRELLQ, INTERNC VERDE Sl
SVOLGE ANCHE IN CASO Di MALTEMPOQ. ULTIMA
RACCOMANDAZIONE: | GIARDINI SONO LUCGHI DELICAT],
SIATELO ALTRETTANTO.

#¥interno verde '

WWWINTERNOVERDE.IT
INFO@INTERNOVERDEIT
324 BA9 B715

: TERNQ VERDE E UN PROGETTO A GURA DI
Urco aps.

WILTURCO.IT
INFO@ILTURCO.IT

COSE DAVEDRERE

Sabato e domenica, ore 9-19

PER FARE UN ALBERO

Un albero di noce interamente scansionato e riprodotto
artificiaimente, in materiaie biodegradabile, grazie a un concerto
di starnpati 3D. Performance di Filippo Mareni sull'evoluzione del
rapporto tra uomo, tecnologia e natura. A cura diliturco.

Sabato e domenica, h24
TEMPO DI LUPI

installazione del movimento artistico Cracking Art dedicata ai
lupi, simboio dei boschi e delle foreste, che sempre pil spesso si
avvicinano ai centri abitati. Un auspicio di convivenza tra esseri
umani e fauna selvatica. A cura di Parma 360.

Sabato e domenice, ore 9-13 / 16-20
UMILE CANTE
Le sculture di Maurizio Catellani, realizzate con i materiali raccolti
nei greti dei torrenti def parmense. Mostra permanente, nella
nuova community art gallery di Oltretorrente.
info: aotcommunityartgaliery@gmail.corm

Sabato e domenica, ore 10-12 [ 16-19
FLORILEGIUM
Migliaia di fiori essiccati e sospesi dialogano conl'architettura
dell'Oratorio di San Tiburzio. Installazione site specific di Rebecca
Louise Law. A cura di OTTN Projects.
Prenotazione: sms 3713236474,

® Sabato e domenica, ore 10-13 | 16.30-19
HUNTING FOR FREEDOM
Anirmnali selvatici e bambini guerrieri, alleati. Listinto e la necessita
dell'aria aperta. La [iberta di vivere in simbiosi con la natura, intesa
non come un diritto ma come una conquista, nelle tele di
Alessandro Casetti. Mostra a cura di Quadrilegio.
Prenotazione: 3496156474,

Sabato e domenica, ore 10-18
EXTERMNAL LANDSCAPE
Video instailazione dell'artista e fotografo Matteo Mezzadri
dedicata al paesaggio, da attraversare a piedi, da esplorare conil
corpo, con la mente e con la videocamera. Lande sconfinate e
texture di ecosistemi. A cura diParma 360.
Prenotazione: App Parma 2020+21.

o Sabato, ore 1013 { 16-19
RICORDI N VIOLA
Omaggio illustrato al fiore pit famoso delia citta e ai personaggi
storici che I'nanno coltivato, studiato, promosso. Dentro la
guardiola liberty dei Parco Ducale.
Mostra 2 cura di Parma Color Viola.

PICCOLI E GRANDI

Sabato, ore 10

LIBRI CON LE RUOTE, alla scoperta delia Picasso Food Forest

La biblioteca viaggiante per bambini arriva pedaiando al parco di
via Picasso. Divertenti letture dedicate agli alberi, libriin prestito e

una buona merenda. A seguire visite guidata per scoprire piante e

insetti della curiose foresta alimentare. A cure di Parmakids e
Fruttorti. Prenotazione: info@parmakids.it

e Sabato, ore 16

ESPLOSIVIFIORITI
Mai pensato di creare una bomba di semi, da lanciare per far
germogliare nuove piante? Laboratorio per adulti e bambinia

cura di Manifattura Urbana.
Prenotazione: manifatturaurbana@gmail.com

o Sabato, ore 16.30

STATUEE ARGILLA
Laboratorio per bambini dai 3 ai 9 anni, per imparare a lavorare
l'argilla naturale, osservancio e "ascoltando” ¢id che hanno da
raccontare le statue del Parco Ducale. Con Sofia Montali (Arti
\Visive), a cura di Echo - Talking Teens.
Prenotazioni: team@talkingteens.it

o Sabato, ore 17 | Domenica, ore 10
L'ALBEROE...
Letture per bambini {(dai 5 anni) dedicate alla natura, ali'ombra
degliippocastani del Parco Ducale, a cura deila Biblioteca di Alice.
Prenotazione: www.comune.parma.it/prenotajapp/#/

COSE DA FARE

@ Sabato e domenica, h24
IL SILENZIO
Un'esperienza sonore inedita nella piazza della Cittd. Quarta tappa
della ricerca avviata dal progetto Panchina Post Pandermica.
A cura di PANK Ets. Scegli una seduta e ascolta fa traccia:
panchinapostpandemica.it/il-silenzio

@ Sabato e dornenica, ore 10-13 [ 15-19

OSPITALITA VERDE
| giardini sone iuoghi ospitali, non soic per gii uomini. Alberi,
cespugii e prati offrono dimora ad animaii grandi e piccoli,
contribuendo a rendere possibile la vita selvatice anche in mezzo
a case e strade. Orto Botanico e School of Ants mostrano quanto
varie possano essere le formiche urbane e quante inusuali
interazioni siano possibili tra piante e insetti quando il verde &
gestito a dovere.

9 Sabato e domenica, ore 10-13 / 1519

IRRIGAZIONE DI PRECISIONE
i ricercatori del Tecnopolo - centro Cidea - presentano il progetto
Positive, infrastruttura informatica per ottimizzare "'uso del'acqua
in agricoltura. Serve a raccogliere tramite satellite e rilievi i dati utili
amisurare la necessita dei terreni, a sviluppare macchine di nuova
concezione, dotate di innovativi strumenti di monitoraggio e
controlio.

e Sabato e domenica, ore 10-13 / 165-19
RICICLO & RINVASO
i ricercatori del Tecnopolo - centro Cipack - presentano Ri'n'Vaso,
il vaso realizzato con sottoprodotti agroindustriali, ricchi di
sostanze bioattive: & completarente biodegradabile, siinterra e
nutre ia nuova piantina. Per promuovere I'econoria circolare e il
principio dello zero waste.

o Sabato, ore 10.45

QUELLO CHE LE PAROLE NON DICONO
Laboratorio ispirato alla statua di Arianna, per imparare a dialogare
con gli adolescenti sulla gestione delie emozioni. Partendo dalie
vicenda mitologica, con la pedagogista Elisabetta Musi e la
collaborazione delie studentesse dell'ltis, si affrontera i tema
dell'amore e della solitudine. A cura di Echo - Talking Teens.
Prenotazione: team@talkingteens.it. Ritrovo all'ingresso pedonale
di via Kennedy.

Sabato, ore 14.30 [ 16

TARASSACO, CICORIA E ROSA SELVATICA

ilioro utilizzo a scopo alimentare e curativo si perde nella notte
dei tempi. Presentazione di Fabiana Carelia e Paoio Tegoni.

A cura dell'Associazione Gastronomi Professionisti.
Prenotazione: info@gastronomiprofessionistiit

Domenica, ore 11

UNA FORESTA DA ASSAGGIARE

Visita guidata alia Picasso Food Forest, primo esempio itafiano di
foresta urbana alimentare, creata dagli abitanti per migliorare a
biodiversita e promuovere la socialita del quartiere. A cura di
Fruttorti. Prenotazione: info@fruttortiparma.it

Domenica, ore 14.30/15

ACETOSELLA, ROBINIAE ORTICA

Riscoprire e erlbe spontanee pil comuni, un tesoro da riportare
sulie tavola di tuttii giorni.

Presentazione di Valerio Antolini e Martina Mondini.

A cura deli'Associazione Gastronomi Professionisti.
Prenotazione: info@gastronomiprofessionisti.it

..E APRANZQO?

* Scopri i mend interno Verde ispirati al festival, ideati dai ristoranti
convenzionati: ce n'é per tuttii gustil

* Preferisci uno sfizioso picnic all'aperto? Prenota la box con il
panino gourmet, scegli dove ritiraria e il parco perfetto per aprirla.
in collaborazione con Parma Quality Restaurants e Gruppo
Provinciale Panificatori Artigiani Parma.

Info e prenotazioni: www.internoverde.it/pranzo
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L'ESPLORATORE
MERAVIGLIOSO

Essere un esploratore di giardini & gia di per sé
meraviglioso. Pud esserlo ancora di piu?
Non & difficile, basta:

-» @ssere gentili con i ragazzi dello staff, il loro impegno &l
cuore della manifestazione;

-» lasciare la precedenza alle persone anziane, con mobilita
limitata, e alle donne in gravidanza;

-» fare attenzione a dove si parcheggia la bicicletta: &
meglio fare due passi in piu che intralciare il marciapiede;

= non dimenticare a casa la mascherina;
distanze, per tutelare il benessere di tutti, sia

ardini che nelle eventuali code che
formarsi fuori dagii ingressi.

CODE + AUDIOLIBRO

- E Per conoscere in tempo reale
A quali seno gli spazi piu visitati e

i pil tranquilli scansiona il

—_ codice. Passeggiando potrai
ascoltare le tracce audio con il
racconte dei giardini.
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in coliaborazione

Amici dell'Orto Botanico, AOT, Associazione Gastronomi Professionisti,
Biblioteca di Alice, Dimore Storiche Palazzo Dalla Rosa Prati, Echo -
Talking Teens, Emc2 onlus, Fruttorti, Gruppo Provinciale Panificatori
Artigiani Parma, Instagrammers Parma, Libri con le ruote, Manifattura
Urbanea, PANK Ets, Parma3e0, Parma Color Viola, Parmakids, Parma
Quality Restaurants, ProfilCultura, On | Off, OTTN projects, Orto Botanico
Parma, Quadrilegio, Tecnopoio Parma, Villa Ester.
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