Associazione M ogli Medici Italiani

Sezionedi Parma

L’Associazione Mogli Medici Italiani € una associazione nazionale costituita dalle mogli e dalle vedove dei
Medici e dei laureati in Odontoiatria Italiani. Nasce nel 1970 a Mantova ad opera di un gruppo di “ Mogli di
Medici” (da qui I'origine della sua denominazione, oggi forse anacronistica ma scaturita dal ruolo di piu attiva
collaborazione che allora la moglie del medico rivestiva nella professione del marito) per attuare compiti
morali, sociali, culturali e benefici. Presente in Italia con 80 sezioni e con all’attivo piu di 8000 iscritte. La
nostra sezione ha celebrato nel novembre 2010 i “40 anni “di presenza a Parma, restaurando un antico
manoscritto in pergamena Statuto dell’Almo Collegio Medico Parmense  del 1440, custodito in Biblioteca
Palatina. Dopo il restauro potendo sfogliare questo prezioso manoscritto, si € potuto comprenderne anche il
contenuto, scoprendo interessanti regole e principi che sono stati alla base della Storia della Medicina e
della "Scuola medica" a Parma in secoli cosi lontani. L’Associazione, che & apartitica, aconfessionale, e non
persegue fini di lucro, opera attivamente, in stretta collaborazione con la classe medica, per una educazione
sanitaria, una corretta divulgazione della medicina preventiva in favore della popolazione e della tutela della
donna. L’AMMI inoltre opera nel campo umanitario e della solidarieta, a sostegno delle categorie sociali piu
deboli in Italia ed all'estero. La sezione di Parma si &, in questi ultimi anni, particolarmente distinta per le sue
iniziative benefiche in favore di varie istituzioni quali 'AIRC, 'AIMA, il TELEFONO AZZURRO, la CASA
DELLA GIOVANE, I'IRAIA, TOSPEDALE DEI BAMBINI e delle vittime delle calamita naturali come lo
TSUNAMI, I'alluvione del BANGLADESH, il terremoto in ABRUZZO ed anche per il terremoto ad HAITI. Nel
2012 in occasione del grande terremoto del’Emilia Romagna con tutte le altre sezioni italiane abbiamo
donato un ecografo portatile per 'Ospedale da campo di Mirandola. Nel 2013 ci siamo dedicate a realizzare
alcuni eventi per aiutare la riapertura della Biblioteca Palatina resa inagibile da un incendio alla fine del
2012. Da aprile 2014 ci stiamo impegnando a realizzare alcuni eventi, per contribuire all'acquisto degli arredi
del Giardino Riabilitativo inaugurato recentemente all’Azienda Ospedaliera di Parma, progetto importante
che ha visto tante associazioni impegnate per la sua attuazione. Nel 2011 & nato I' “AMMI RICERCA”
progetto nazionale votato all’'unanimita dalle Presidenti di sezione di tutta Italia, finalizzato a sostenere la
ricerca per la “Medicina di Genere” e sia nel 2012 che nel 2013 sono state consegnati 4 premi alla ricerca
di 5000 euro I'uno a giovani ricercatrici. L’AMMI Nazionale per questo suo impegno ha ricevuto una
medaglia di bronzo sia dalla Presidenza della Camera dei Deputati che dalla Presidenza del Senato. Questo
importante riconoscimento all’Associazione ne sottolinea il costante e assiduo impegno nella promozione
della ricerca e della diffusione dei nuovi orientamenti della cura e della diagnostica medico scientifica.
L’Associazione inoltre realizza annualmente incontri di carattere medico — divulgativo su patologie e
tematiche di attualita quali le vaccinazioni (HPV, Influenza A H1N1), la cura dellambiente per la salute,
problematiche legate all’alimentazione ( Osteoporosi, Anoressia e Bulimia ) ed alla disabilita (Ippoterapia,
Autismo, Alzheimer, Malattie rare ecc..) Conversazioni con il Pediatra di famiglia “Istruzioni per I'uso e
consigli pratici per giovani mamme e nuove nonne “. Ogni anno I'Associazione Mogli Medici Italiani sezione
di Parma, che ha tra i suoi compiti istituzionali piu importanti quello di informare sulle problematiche di
grande attualita medico scientifica, organizza il 18 ottobre un incontro su un argomento scelto e votato
durante il Congresso Nazionale. Questa data rappresenta la Giornata Nazionale Italiana AMMI , in quanto
si celebra San Luca, il protettore della classe medica. In tutte le sedi italiane della Associazione viene
organizzato un incontro che tratta lo stesso tema. Nel 2012 la nostra attenzione é stata centrata
sull’argomento della Donazione e trapianti e della Medicina personalizzata nella cardiologia al

femminile. L'argomento proposto quest’anno ha affrontato un tema di importante valenza scientifica, infatti
nel 2013 il tema nazionale & stato "Biodiversita per costruire il futuro: tradizione, integrazione,
salvaguardia degli ecosistemi naturali, genetici e biologici" _Per trattarlo al meglio, ci siamo rivolti alla
Stazione Sperimentale delle Conserve Alimentari (SSICA) di Parma che ha la sede in viale Tanara, ed &
un’istituzione di ricerca applicata e sperimentale creato allo scopo di promuovere il progresso scientifico,
tecnico e tecnologico dell'industria conserviera del nostro Paese, fondata nel lontano 1923. In campo
culturale 'AMMI, da nove anni, organizza insieme a Mariangela Rinaldi e con il patrocinio ed in
collaborazione con il Comune di Parma-Settore Cultura-Ufficio Musei “Pinacoteca G. Stuard” una
manifestazione dal titolo: “da Donna a Donna, quattro incontri con donne speci ali che si raccontano e

ci raccontano” di cui sono protagoniste donne che, per il loro impegno e le loro carriere si segnalano nel
panorama culturale e sociale di oggi e vengono premiate con una targa “Donna speciale”. Quest'anno sono
state premiate nel mese di Maggio Sultana Razon Veronesi scrittrice medico Pediatra, Giada Furlan
Capitano del R.I.S. di Parma, Mariella Utili Soprintendente ai beni storici ed artistici di Parma e Piacenza e
Paola Rivetta giornalista televisiva che ha parte attiva in iniziative in difesa della famiglia e dei bambini ed in
missioni umanitarie all’estero.
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