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PROCEDURA PER LA PROROGA DEL CONTRATTO DI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI CUI ALL’ART. 24, COMMA 3, LETTERA A), DELLA LEGGE N. 
240/2010, STIPULATO CON IL DOTT. ALESSANDRO MUSETTI PRESSO 
L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA DIPARTIMENTO DI DISCIPLINE 
UMANISTICHE, SOCIALI E DELLE IMPRESE CULTURALI, PER IL SETTORE 
CONCORSUALE 11/E4, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE M-PSI/07 
 
 
 
La Commissione di valutazione della procedura, di cui all’art. 2 del D.M. n. 242/2011 del 
24.05.2011, per la proroga del contratto di Ricercatore a tempo determinato ex art. 24, 
comma 3, lett. a), della Legge n. 240/2010, stipulato con il Dott. Alessandro Musetti, presso 
l’Università degli Studi di Parma, Dipartimento di Discipline Umanistiche, Sociali e delle 
Imprese Culturali, per il Settore Concorsuale 11/E4, Settore Scientifico-Disciplinare M-
PSI/07, nominata con Decreto Rettorale n. 205/2022 Prot. n. 0036646 dell’8/2/2022, i cui 
nominativi sono stati resi pubblici sul sito web istituzionale dell’Ateneo di Parma, così 
composta:  
 
Prof. Adriano Schimmenti, Professore Ordinario presso l’Università degli Studi di Enna “Kore” 
 
Prof. Vincenzo Bochicchio, Professore Associato presso l’Università della Calabria 
 
Prof.ssa Silvia Casale, Professore Associato presso l’Università degli Studi di Firenze  
 
si riunisce al completo, per via telematica attraverso la piattaforma Google Meet, il giorno 23 
Febbraio 2022 alle ore 15:00 per procedere alla valutazione dell’adeguatezza dell’attività di 
ricerca e di didattica svolta in relazione a quanto stabilito nel contratto che si intende 
prorogare. 
 
In apertura di seduta, ciascun commissario dichiara di non trovarsi in rapporto di 
incompatibilità, affinità o parentela, entro il quarto grado incluso, con gli altri componenti 
della Commissione e che non sussistono le cause di astensione, previste dagli artt. 51 e 52 
del c.p.c., nonché le situazioni previste dall’art. 35-bis del Decreto Legislativo 30.03.2001, n. 
165, così come introdotto dalla Legge 6.11.2012, n. 190. 
 
Ciascun Commissario, presa visione del nominativo del Ricercatore da sottoporre a 
valutazione, dichiara: 

1) di aver preso visione del D.P.R. 16.04.2013, n. 62: “Regolamento recante codice di 
comportamento dei dipendenti pubblici, a norma dell’articolo 54 del Decreto 
legislativo 30 marzo 2001, n. 165” e che non sussistono le condizioni previste dagli 
artt. 6 e 7 del medesimo D.P.R. n. 62/2013; 

2) che non sussistono situazioni di incompatibilità con il/la candidato/candidata, ai sensi 
degli artt. 51 e 52 del c.p.c. e di non avere rapporti di parentela o affinità, entro il 
quarto grado incluso. 

 
Si provvede quindi alla nomina del Presidente nella persona del Prof. Adriano Schimmenti, e 
del Segretario nella persona del Prof. Vincenzo Bochicchio. 
 
La Commissione procede alla nomina del Presidente, nella persona del Prof. Adriano 
Schimmenti e del Segretario, nella persona del Prof. Vincenzo Bochicchio, attenendosi ai 
criteri di seguito specificati:  
- per l’individuazione del Presidente: professore più alto in ruolo tra i membri della 
Commissione; 
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- per l’individuazione del Segretario: professore con minore anzianità, ai fini giuridici, nel 
ruolo. 

 
Il Presidente da lettura delle disposizioni di legge e delle relative norme che la Commissione 
è tenuta ad osservare nello svolgimento dei lavori. 
 
Sulla base della documentazione pervenuta ai singoli Commissari, la valutazione si riferisce 
a: 
 
Dottor Alessandro Musetti presso l’Università degli Studi di Parma nel periodo dal 
01/04/2019 al 01/02/2022. 
 
La Commissione, dopo aver preso visione della relazione sull’attività del ricercatore, redatta, 
secondo quanto disposto dal D.M. 242 del 24.05.2011, dal Dipartimento al quale afferisce il 
candidato (Dipartimento di Discipline Umanistiche, Sociali e delle Imprese Culturali 
dell’Università degli Studi di Parma), dopo ampia e approfondita discussione e sulla base del 
confronto delle valutazioni singolarmente espresse da ciascun Commissario, valutato il 
profilo curriculare del candidato Dott. Alessandro Musetti, ricercatore a tempo determinato di 
tipo a) ex art. 24, comma 3, Legge 240/10, SC 11/E4 "Psicologia clinica e dinamica", SSD M-
PSI/07 “Psicologia dinamica”, 
 
formula il seguente giudizio individuale: 
 
Giudizio Prof. Adriano Schimmenti 
Il candidato Dott. Alessandro Musetti è ricercatore a tempo determinato di tipo a) ex art. 24, 
comma 3, Legge 240/10, SC 11/E4 "Psicologia clinica e dinamica", SSD M-PSI/07 “Psicologia 
dinamica”. Ha altresì conseguito l’abilitazione scientifica nazionale a professore di II fascia 
nel settore concorsuale 11/E4. Nel triennio oggetto della presente valutazione, il candidato 
ha svolto un’intensa attività didattica, di ricerca, di servizio agli studenti e di partecipazione 
a organi collegiali. Nel dettaglio:  
a) il carico didattico del candidato nel triennio è di 49 CFU, di cui 42 di didattica curriculare 
specificamente riferibile al SSD M-PSI/07. L’impegno didattico del candidato nel triennio è 
dunque valutato come ottimo;  
b) il candidato nel triennio mostra un’intensa produzione scientifica: ha prodotto 43 
pubblicazioni indicizzate, di cui 39 internazionali, ed ha presentato 6 contributi a convegni e 
congressi. Le pubblicazioni del candidato sono congruenti con il settore scientifico-
disciplinare, caratterizzate da buona collocazione editoriale e buon livello di 
internazionalizzazione, e pertanto il contributo di ricerca del candidato è valutato come 
ottimo;  
c) il candidato svolge ruoli di responsabilità e di coordinamento in progetti di ricerca 
finanziati sulla base di bandi competitivi (“The function of free association and free floating 
attention in the analytic process: A new empirical tool from the analyst's perspective” e “The 
spatial representation of time in individuals with obsessive-compulsive symptoms”). 
L’attività scientifica di natura progettuale e di terza missione del candidato è dunque 
valutata come ottima; 
d) il candidato è stato relatore di oltre 70 tesi nel Corso di Laurea Magistrale in Psicologia 
dell’intervento clinico e sociale. L’attività di servizio agli studenti è pertanto valutata come 
ottima;  
e) il candidato è stato vicepresidente del Board per l’etica della ricerca non medica sulla 
persona (REB – Research Ethics Board), coordinatore della Commissione tirocini e referente 
per l’area clinica dei tirocini post-lauream della Laurea Magistrale in Psicologia dell’intervento 
clinico e sociale, nonché membro della commissione giudicatrice della selezione di 
ammissione al Corso di Laurea Magistrale a numero programmato in Psicologia 
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dell’intervento clinico e sociale. L’impegno del candidato negli organi collegiali è dunque 
valutato come ottimo.  
Sulla base di quanto fin qui esposto, si esprime per il candidato Dott. Alessandro Musetti un 
ottimo giudizio, ritenendo la sua attività di ricerca e di didattica svolta in relazione a quanto 
stabilito nel contratto che si intende prorogare pienamente adeguata e meritevole.    
 
Giudizio Prof. Vincenzo Bochicchio 
Il dott. Alessandro Musetti è attualmente titolare di un contratto triennale ex art. 24, comma 
3, lettera a) della L. 240/2010 per il SSD M-PSI/07 “Psicologia dinamica”, del quale si 
avanza la proposta di proroga per altri due anni.  
Da quanto si evince dal curriculum, il dott. Musetti ha svolto un’intensa attività di ricerca e 
didattica nel settore M-PSI/07, avviando numerose attività di collaborazione scientifica a 
livello nazionale e internazionale. Ha conseguito l’abilitazione scientifica nazionale a 
professore di II fascia nel settore concorsuale 11/E4. 
Ha al suo attivo 39 pubblicazioni internazionali indicizzate, 4 articoli su riviste nazionali 
indicizzate e 1 articolo su riviste nazionali non indicizzate, 6 presentazioni e relazioni a 
convegni nazionali e internazionali, e ha tenuto numerosi seminari e incarichi editoriali.  
È titolare di due finanziamenti ottenuti su bando competitivo, ovvero il bando “2021 
Research Grant Application” dell’International Psychoanalytic Association, e il “Bando di 
Ateneo 2020 per la ricerca” dell’Università di Parma, ed ha avviato importanti collaborazioni 
scientifiche con università ed enti di ricerca nazionali ed internazionali, aventi per oggetto 
originali progetti di ricerca congruenti con il SSD M-PSI/07.  
Altrettanto intensa e continuativa risulta l’attività didattica prestata presso l’ateneo di 
Parma: il dott. Musetti ha erogato didattica nel SSD M-PSI/07 e affine per 13 CFU nell’A.A. 
2019/20, 17 CFU nell’A.A. 2020/21, 19 CFU nell’A.A. 2021/22. 
Pertanto, formulo un giudizio pienamente positivo sull’attività del Dott. Alessandro Musetti e, 
conseguentemente, sulla proposta di proroga del contratto.    
 
Giudizio Prof.ssa Silvia Casale 
Il Dott. Alessandro Musetti è Ricercatore a Tempo Determinato di Tipo A di Psicologia 
Dinamica (dal 01-04-2019) presso il Dipartimento di Discipline Umanistiche, Sociali e delle 
Imprese Culturali dell’Università di Parma. Ha conseguito l’abilitazione scientifica nazionale a 
professore di II fascia nel settore concorsuale 11/E4.   
I principali temi di ricerca riguardano la psicodinamica delle dipendenze patologiche, con 
particolare riferimento all’uso problematico della tecnologia digitale. Significativa e inserita in 
una prospettiva pertinente rispetto al SSD M-PSI/07 l’attività di ricerca inerente a sonno e 
sogni.   
Il Dott. Musetti riferisce numerose collaborazioni in gruppi di ricerca nazionali e 
internazionali, ampiamente documentate dalla produzione scientifica presentata. Tale 
produzione, nel triennio considerato, risulta continuativa sotto il profilo temporale e, in tutti i 
lavori prodotti in collaborazione, l'apporto individuale appare rilevante e chiaramente 
identificabile nella quasi totalità dei casi. Tutte le pubblicazioni in extenso sottoposte a 
valutazione sono pubblicate in contesti editoriali dotati di procedure di valutazione tra pari, e 
pienamente pertinenti rispetto al SSD M-PSI/07. La collocazione editoriale dei lavori prodotti 
nel triennio è complessivamente ottima e si apprezza l’evidente posizionamento dell’attività 
di ricerca in un contesto internazionale.   
Nel triennio oggetto di valutazione, il Dr. Alessandro Musetti ha inoltre presentato alcuni 
contributi a convegni nazionali e internazionali e ricevuto un riconoscimento nazionale per un 
articolo scientifico. Ha ottenuto due finanziamenti su bandi competitivi per la propria attività 
di ricerca. Siede nel comitato editoriale di varie riviste internazionali.                  
Nel triennio, il Dr. Alessandro Musetti ha inoltre svolto con continuità attività didattica – 
anche in corsi di dottorato e come supervisore di tesi di laurea - pertinente rispetto al SSD 
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M-PSI/07. A partire dal XXV Ciclo è membro del collegio docenti del dottorato in Psicologia 
dell’Università di Parma.                   
La valutazione delle attività di ricerca e didattiche svolte è ampiamente positiva. Di 
conseguenza, esprimo parere favorevole alla proroga del contratto.   
 
ed il seguente giudizio collegiale: 
Il Dott. Alessandro Musetti è ricercatore a tempo determinato di tipo a) ex art. 24, comma 3, 
Legge 240/10, SC 11/E4 "Psicologia clinica e dinamica", SSD M-PSI/07 “Psicologia dinamica” 
presso il Dipartimento di Discipline Umanistiche, Sociali e delle Imprese Culturali 
dell’Università di Parma dal 01/04/2019. Ha conseguito l’abilitazione scientifica nazionale a 
professore di II fascia nel settore concorsuale 11/E4.   
il Dott. Musetti mostra un’ottima produzione scientifica nel triennio considerato (43 
pubblicazioni indicizzate e contributi a convegni e congressi). Le pubblicazioni del candidato 
sono congruenti con il settore scientifico-disciplinare. I principali temi di ricerca riguardano la 
psicodinamica delle dipendenze patologiche e lo studio concettuale ed empirico dei disturbi 
del sonno e dei sogni.  Le pubblicazioni sono caratterizzate da continuità sotto il profilo 
temporale, congruenza con il SSD M-PSI/07, buona collocazione editoriale e 
internazionalizzazione.  
Il Dott. Musetti collabora con gruppi di ricerca nazionali e internazionali, ed è membro del 
comitato editoriale di varie riviste internazionali. Ha altresì ottenuto finanziamenti su bandi 
competitivi per la propria attività di ricerca (con i progetti “The function of free association 
and free floating attention in the analytic process: A new empirical tool from the analyst's 
perspective” e “The spatial representation of time in individuals with obsessive-compulsive 
symptoms”). 
Il Dott. Musetti ha inoltre svolto un’intensa e continuativa attività didattica pertinente con il 
SSD M-PSI/07 nel triennio considerato, ed ha tutorato un numero significativo di elaborati di 
tesi. Svolge, altresì, incarichi istituzionali in organi collegiali dell’Ateneo. A partire dal XXXV 
Ciclo è membro del collegio docenti del dottorato in Psicologia dell’Università di Parma.  
Per le motivazioni sopra esposte, la Commissione unanime valuta come ottimo il profilo 
scientifico e didattico del Dott. Alessandro Musetti, e lo ritiene pienamente meritevole della 
proroga contrattuale. 
 
Alle ore 16:15 la Commissione considera conclusi i lavori e dà mandato al Segretario 
verbalizzante di inoltrare il presente verbale, unitamente alle dichiarazioni di adesione dei 
restanti membri, acquisite dallo stesso, al Rettore dell’Università degli Studi di Parma 
(protocollo@unipr.it), affinché possa procedere, secondo le disposizioni ministeriali, ai 
successivi adempimenti. 
 
Letto, approvato e sottoscritto seduta stante 
 
 
LA COMMISSIONE: 
 
Prof. Adriano Schimmenti  PRESIDENTE 
Prof.ssa Silvia Casale  COMPONENTE 
Prof. Vincenzo Bochicchio  SEGRETARIO 

 


