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Presentazione
“Il bambino allergico: uniformità e ottimizzazione delle cure”si propone
come un primo appuntamento della Società Italiana di Allergologia e
Immunologia Pediatrica (SIAIP) nella realtà della nostra Regione di
confronto tra pediatri di famiglia, allergologi pediatri, famiglie di
bambini allergici per rivolgere sempre maggiore attenzione ai loro
bisogni in termini di qualità delle cure e quindi di qualità di vita.
L’obiettivo principale è di acquisire in maniera concreta e fattiva nella
pratica pediatrica l’utilizzo dei più avanzati strumenti di diagnosi e
terapia delle malattie allergiche, garantire l’uniformità e l’ottimizzazione
delle cure per tutti i bambini della Regione.
Le sessioni formative verranno dedicate in particolare a problematiche
di pratica allergologica nel campo delle malattie respiratorie e al capitolo
sempre molto discusso delle allergie alimentari.
Ciascuna sessione si articolerà attraverso la valutazione dell’utilità degli
strumenti offerti per la diagnosi, cura e prevenzione per il bambino
avvalendoci di esperti nei vari settori per l’aggiornamento medico e per
le più adeguate risposte alle esigenze delle famiglie. L’allergologia
molecolare e la sicurezza dei trattamenti per il bambino allergico
saranno il filo conduttore dell’Evento.
Si propone quindi di affrontare i problemi del bambino allergico nella
loro globalità: comprendendo in particolare gli aspetti sociali, di politica
sanitaria e la promozione di normative a favore del bambino e della sua
famiglia per migliorare quanto più possibile la sua qualità di vita. La
partecipazione attiva delle associazioni delle famiglie consentirà di
mettere in risalto anche gli aspetti comunicativi.
Siamo fiduciosi che questa nuova iniziativa, verrà accolta con
entusiasmo da ciascuno di voi.

Carlo Caffarelli Luigi Calzone Giovanni Cavagni



Venerdì 7 Marzo 2014
08:30 Registrazione Partecipanti

09:00 Inaugurazione

Presiede: Sergio Bernasconi
09:30 Lettura: “la pelle ci parla ... come ascoltarla ”  

Giuseppe Fabrizi 

Tavola Rotonda
La diagnostica allegologica: come cambia ... se cambia

Coordinatore della sessione: Leonardo Loroni
Moderatori: Erminia Ridolo, Enrico Valletta

10:00 La clinica condizionata dall’indagine 
Giampaolo Ricci 

10:15 Quando e come ricorrere alla diagnostica in vitro
Vittoria Cova

10:30 Il Pediatra di Famiglia tra evidenze scientifiche e buon senso
Marcello Bergamini

10:45 Discussione 

11:00 Pausa

Sessione
Aspetti controversi sulla patologia del bambino: luci e ombre 

nella pratica allergologica
Coordinatore della sessione: Adriana Borghi
Moderatori: Sergio Amarri, Ermanno Baldo

11:30 Dal reflusso gastroesofageo, alla stipsi, passando dai dolori addominali ricorrenti 
Sandra Brusa

11:45 Spirometria e FeNo sono un valore aggiunto alla clinica dell’asma? 
Mauro Baldini

12:00 Discussione

12:15 Presiede: Andrea Pession
Lettura: l’infiammazione eosinofila esofago-gastro-enterica: 
dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica   
Gianluigi de’Angelis

12:35 Lettura: La rinite nel bambino: come allinearsi alle Linee Guida Internazionali
Roberto Bernardini

13:00 Pausa



Venerdì 7 Marzo 2014
Sessione

Che risposte dare al genitore che chiede…
Coordinatore della sessione: Francesco Baldi

Moderatori: Fabio Cardinale, Giancarlo Izzi

14:30 Da quando va all’asilo si ammala spesso, mi consiglia integratori 
o immunomodulatori? 
Cosa sostiene l’Esperto Alberto Martelli in 15 min
Cosa risponde il Pediatra Auro Della Giustina in 5 min

Discussione 
Il mio bambino è allergico al latte e all’uovo ci sono rischi a  vaccinarlo?
Cosa sostiene l’Esperto Marzia Duse in 15 min
Cosa risponde il Pediatra Stefano Alboresi in 5 min

Discussione 

Sessione
Scenari clinici: ovvero la teoria in pratica

Coordinatore della sessione: Lucetta Capra
Moderatori: Federico Marchetti, Alberto Villani

15:45  Caso clinico “Un gastroprotettore... quasi mortale”
Lisa Pecorari 

16:00 Commento di Salvatore Barberi

16:05 Discussione 

16:10  Caso clinico: “Una tosse che non passa: è asma?” Elisabetta Calamelli

16:25 Commento di Annarosa Soresina

16:30 Discussione

16:45 Pausa

Moderatori: Giancarlo Gargano, Paolo Paolucci
17:00 Caso clinico: una sindrome orale allergica alla frutta: pericolo di anafilassi?

Arianna Dondi

17:15 Commento di Luigi Calzone

17:20 Discussione

17:30 Caso clinico: “Uno svezzamento... pericoloso” Carlotta Povesi Dascola

17:45 Commento di Luigi Terracciano

17:50 Discussione

18:00 Lettura critica 
Presiede: Filippo Bernardi
Dall’attacco acuto grave alla stabilizzazione del bambino asmatico 
Renato Cutrera



Sabato 8 marzo 2014

08:00 - 08:55
Moderatori: Pier Luigi Bacchini, Alfredo Boccaccino

Corso pratico per l’esecuzione ed interpretazione delle prove di funzionalità 
respiratoria, analisi del respiro e terapia inalatoria nell’ambulatorio pediatrico

(ovvero più valutazioni respiratorie e meno prick test)
Conducono: Salvatore Cazzato, Ahmad Kantar

(Corso a numero chiuso per 30 partecipanti)

08:00 - 08:55
Moderatori: Maurizio Bigi, Alberto Mantovani

Corso pratico: la diagnostica allergologica (dai prick ai ricombinanti)
Conducono: Paolo Bottau, Chiara Fecci

(Corso a numero chiuso per 30 partecipanti)

Tavola rotonda
L’allergia alimentare del lattante: più chiarezza non guasta

Coordinatore della sessione: Giampaolo Ricci
Moderatori: Giacomo Biasucci, Gian Luigi Marseglia

09:00 Il lattante allergico al latte vaccino: solo idrolisati? Le scelte sulle evidenze 
Alessandro Fiocchi 

09:15 Lo svezzamento del lattante atopico: precoce o ritardato? E… con cosa? 
Carlo Caffarelli

09:30 Il formaggio parmigiano stagionato: indicatore di tolleranza?  
Stefano Sforza

09:45  Discussione

La terapia desensibilizzante alimentare e repiratoria: 
cosa cambia per il bambino allergico  

Moderatori: Marcello Lanari, Emanuele Voccia

10:00 La desensibilizzazione alimentare: vantaggi e precauzioni   
Elio Novembre

10:20 L’ITS per l’allergia respiratoria orale o sottocute: 
la diagnostica molecolare ha cambiato qualcosa?
Paolo Maria Matricardi 

10:40 Discussione

11:00 Pausa 



Sabato 8 marzo 2014

Tavola Rotonda
I farmaci per il bambino allergico quando servono
Coordinatore della sessione: Carlo Caffarelli
Moderatori: Lucetta Capra, Giorgio Gazzola

11:20 Gli antistaminici 
Francesco Paravati

11:30 Gli antileucotrieni: da soli o combinati 
Luciana Indinnimeo

11:40 Gli steroidi inalatori, vecchi e nuovi per un buon controllo della flogosi:
quando e come usarli  
Giovanni A. Rossi

11:50 Probiotici, vit. D, integratori: quanto servono al bambino allergico?  
Diego Peroni 

12:10 Discussione

12:30 - 13:15 Tavola Rotonda
I diritti del bambino allergico. 

Un patto con le istituzioni regionali e la scuola
Partecipano: genitore di associazione, allergologo, 

pediatra, rappresentante della Regione

13:15 Cosa portare a casa 
Giovanni Cavagni

13:30 Verifica dell’apprendimento mediante questionario E.C.M.

14:00 Chiusura dei Lavori Congressuali



ELENCO MODERATORI E RELATORI

Alboresi Stefano Bologna

Amarri Sergio Reggio Emilia

Bacchini Pier Luigi Fidenza

Baldi Francesco Imola

Baldini Mauro Forlì

Baldo Ermanno Trento

Barberi Salvatore Milano

Bergamini Marcello Ferrara

Bernardi Filippo Bologna

Bernardini Roberto Empoli

Bernasconi Sergio Parma

Biasucci Giacomo Piacenza

Bigi Maurizio Rimini

Boccaccino Alfredo Misurina

Borghi Adriana Carpi

Bottau Paolo Imola

Brusa Sandra Imola

Caffarelli Carlo Parma

Calamelli Elisabetta Bologna

Calzone Luigi Fidenza

Capra Lucetta Ferrara

Cardinale Fabio Bari

Cavagni Giovanni Parma

Cazzato Salvatore Bologna

Cova Vittoria Pievesestina Cesena

Cutrera Renato Roma

Dascola Povesi Carlotta Parma

de’Angelis Gian Luigi Parma

Della Giustina Auro Parma 

Dondi Arianna Carpi

Duse Marzia Roma

Fabrizi Giuseppe Parma

Fecci Chiara Parma

Fiocchi Alessandro Roma

Indinnimeo Luciana Roma

Kantar Ahmad Bergamo

Izzi Giancarlo Parma

Gargano Giancarlo Reggio Emilia

Gazzola Giorgio Parma

Lanari Marcello Imola

Loroni Leonardo Ravenna

Mantovani Alberto Reggio Emilia

Marchetti Federico Ravenna

Marseglia Gian Luigi Pavia

Martelli Alberto Milano

Matricardi Paolo Maria        Berlino - Germania

Novembre Elio Firenze

Paolucci Paolo Modena

Paravati Francesco Crotone

Pecorari Lisa Ferrara

Peroni Diego Verona

Pession Andrea Bologna

Povesi D’Ascola Carlotta Parma

Ricci Giampaolo Bologna

Ridolo Erminia Parma

Rossi Giovanni A. Genova

Sforza Stefano Parma

Soresina Annarosa Brescia

Terracciano Luigi Milano

Valletta Enrico Forlì

Villani Alberto Roma

Voccia Emanuele Parma



INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Camera di Commercio di Parma - Via Giuseppe Verdi n. 2, Parma

Quota di Iscrizione
Medici entro il 28/02/2014* € 200,00 + IVA 22% IVA DI LEGGE

L’iscrizione dà diritto a:
- partecipazione ai lavori congressuali - kit congressuale
- attestato di partecipazione - attestato E.C.M.** (agli aventi diritto)

* Dopo tale data sarà possibile iscriversi esclusivamente in sede Congressuale

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell'apprendimento,
saranno disponibili on-line 60 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Mini-
stero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti
collegandosi al sito internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalità di Pagamento Iscrizione
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC:
BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). Assegno Bancario non
trasferibile intestato a iDea congress S.r.l. da spedire in P.zza Giovanni Randaccio, 1 - 00165 Roma

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 22/01/2014
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 7
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per le categorie
di Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Dietista. Rif. n° 555-82303 
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