
REP. DRD n° ________ /2019 

PROT. __________________ 

IL RETTORE 

visto lo Statuto di Ateneo; 

visto il Regolamento generale di Ateneo; 

visto il Piano strategico di Ateneo 2019/2021 approvato con deliberazione del Consiglio di Amministrazione 

n. CDA/25-10-2018/383 del 25 ottobre 2018; 

richiamato altresì il Piano Integrato per la gestione del ciclo della Performance 2019-2021 - anno 2019 

approvato con deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. CDA/20-12-2018/507del 20 dicembre 

2018; 

considerato il Piano triennale azioni positive 2019/2021 approvato con deliberazione del Consiglio di 
Amministrazione n. CDA/28-03-2019/197 il quale, nell’ambito dell’azione positiva “Promozione del 
benessere”, prevede la realizzazione della “Giornata dello sport, del benessere e dei corretti stili di vita”, 
quale evento finalizzato alla promozione del benessere psico-fisico della persona e alla divulgazione dei 
corretti stili di vita basati sull’ adeguata pratica dell’attività motoria e su una corretta alimentazione; 

preso atto della nota Prot. n. 93994 del 23.05.2019, con la quale la Presidente del Comitato Unico di 
Garanzia (C.U.G.) ha trasmesso l’estratto del verbale della seduta del 15 maggio 2019, recante la 
deliberazione dell’istituzione per l’anno 2019 di un gruppo di lavoro per l’organizzazione della suddetta una 
giornata, formato, come indicato nell’elenco allegato alla medesima deliberazione, sia da componenti 
interni che esterni all’Ateneo, i quali hanno confermato la loro disponibilità; 

ritenuto pertanto di costituire, come da proposta del C.U.G., un gruppo di lavoro al fine di garantire la piena 
realizzazione dell’evento “Giornata dello sport, del benessere e dei corretti stili di vita” 

D E C R E T A 

per quanto esposto in premessa, parte integrante del presente dispositivo:   

Art. 1) di costituire, come da proposta del C.U.G., il gruppo di lavoro “Giornata dello sport, del benessere e 
dei corretti stili di vita”, nella seguente composizione: 

Prof. Alessandro Chelli   Componente C.U.G. (Coordinatore) 

Prof. Nelson Marmiroli   Delegato del Rettore per lo Sport 

Prof.ssa Giuliana Gobbi   Dipartimento di Medicina e Chirurgia  

Prof. Prisco Mirandola    Dipartimento di Medicina e Chirurgia  

Prof. Marcello Giuseppe Maggio  Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Prof.ssa Francesca Scazzina  Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco  

Dott.ssa Maria De Renzi Borsista di ricerca del Dipartimento di Scienze Chimiche, della Vita e 
della Sostenibilità Ambientale 

Dott. Antonio Bonetti   Componente esterno in rappresentanza del CONI Provinciale 

Dott.ssa Francesca Nori   Presidente C.U.G.  

Dott.ssa Maria Dramis   Componente C.U.G. 

 



Dott. Giovanni Guareschi  Componente C.U.G.  

Dott.ssa Lucia Totaro   Componente C.U.G. 

Dott.ssa Barbara Rondelli  Componente C.U.G. 

Dott.ssa Alessandra Valenti   Componente C.U.G. 

Rag. Giacomo Cafaro     Centro Sociale Universitario – C.S.U. 

Sig. Luigi Passerini   Centro Universitario Sportivo – C.U.S.  

Dott.ssa Manuela Malaggi  Centro di Servizi per la Salute, Igiene e Sicurezza nei luoghi di lavoro 

Dott.ssa Raffaella Fontechiari  Segreteria Generale/Tecnica di Staff del Rettore 

Dott.ssa Mariapia Oliveto  U.O. Welfare e Previdenza 

Rag. Sonja Delmaestro   U.O. Welfare e Previdenza 

Sig. Fausto Lina    U.O. Formazione e Benessere Organizzativo 

Dott.ssa Fiorenza Bacchieri  U.O. Formazione e Benessere Organizzativo 

Dott.ssa Paola Fornari    U.O. Approvvigionamenti;  

Dott.ssa Sara Benassi   U.O. Approvvigionamenti 

Dott.ssa Daria Mora   U.O. Comunicazione Istituzionale 

Dott.ssa Angela De Bellis  U.O. Vigilanza e Logistica 

Sig. Anna Ciarmiello   U.O. Vigilanza e Logistica 

Dott.ssa Chiara Iacci   Mobility Manager d’Ateneo- U.O. Impianti 

 
Il Gruppo di lavoro avrà il compito di supportare il C.U.G. nelle azioni necessarie per dar vita all’evento 
“Giornata dello sport, del benessere e dei corretti stili di vita”, che prevede l’organizzazione di eventi ed 
incontri formativi/informativi finalizzati alla promozione del benessere psico-fisico della persona e alla 
divulgazione dei corretti stili di vita, accompagnati anche da percorsi motivazionali – motori, in 
collaborazione con il Centro Universitario Sportivo Parma (C.U.S.), il Centro Sociale Universitario (C.S.U.), e 
il CONI Provinciale;  
 
Art.2) La nomina del Gruppo di lavoro decorre dalla data del presente provvedimento e fino alla 

conclusione delle attività di competenza per l’anno 2019. 

Parma, 

Il Direttore Generale          Il Rettore 

     Silvana Ablondi                   Paolo Andrei 
 

 
 
U.O.R. - Unità Organizzativa Responsabile Area Dirigenziale Personale e Organizzazione   Dott. Gianluigi Michelini  

R.P.A. Responsabile del Procedimento Amministrativo U.O. Welfare e Previdenza Dott.ssa Mariapia Oliveto 

 


